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Negli ultimi anni la Gastroenterologia ha vissuto una trasformazione profonda grazie
all’evoluzione della medicina di precisione, che ha progressivamente ridefinito I'approccio
diagnostico, prognostico e terapeutico alle patologie dell’apparato digerente.
L'integrazione tra dati clinici, biomarcatori molecolari, profili genetici, microbiota, tecniche
endoscopiche avanzate e intelligenza artificiale consente oggi una stratificazione sempre
piu accurata dei pazienti e I'individuazione di percorsi terapeutici personalizzati.
In ambito gastroenterologico, la crescente comprensione dei meccanismi patogenetici —
dall'infiammazione cronica alla carcinogenesi, dalle malattie funzionali alle patologie
immuno-mediate - sta aprendo nuove prospettive nella gestione delle malattie
infiammatorie croniche intestinali, delle neoplasie del tratto digestivo superiore e inferiore,
delle patologie acido-correlate e dei disordini della motilitd. La caratterizzazione
molecolare dei tumori, I'identificazione di target terapeutici specifici, I'uso di terapie
biologiche e small molecules, insieme allo sviluppo di tecnologie endoscopiche
diagnostiche e terapeutiche sempre piu sofisticate, rappresentano esempi concreti di
questo cambiamento di paradigma.
II Convegno si propone di offrre un aggiornamento multidisciplinare e altamente
specialistico sui piU recenti avanzamenti nella medicina di precisione applicata alle
malattie dell'apparato digerente, favorendo il confronto tra clinici, ricercatori e
professionisti sanitari. L'obiettivo € promuovere un approccio integrato e personalizzato
alla cura del paziente gastroenterologico, coniugando innovazione scientifica,
appropriatezza clinica e sostenibilitd, nella prospettiva di una medicina sempre piu mirata,
efficace e cenfrata sulla persona.
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