REALTIME MEETINGsu

First Edition
Treatment targets in IBD:

is it time for new strategies?
Firenze, 25 e 26 Settembre 2026

TBD

Programma

Venerdi, 25 Settembre 2026
13.30 Welcome Coffee e registrazione partecipanti

14.00 Apertura dei lavori e obiettivi della giornata
Siro Bagnoli, Gabriele Dragoni, Dr. Galli, Monica Milla

14.15 LETTURA: The evolving landscape and treatment strategies of IBD in the last 20
years
Ambrogio Orlando
Introduce: Siro Bagnoli

CURRENT IBD TREATMENT
Moderatori: Franco Scaldaferri / Flavio Caprioli

14:45 Anti-TNFs: still a valid first line outside cost reasons?
Ferdinando D’Amico

15:05 Leukocyte-trafficking modulators: pros and cons
Giammarco Mocci

15:25 Navigating the world of anti-IL23 (S
Sara Onali

15:45 JAK inhibitors: what to choose and why?
Davide Ribaldone

16:05 Q&A discussion
Tutti i relatori

16:20 Coffee Break

BEYOND STANDARD ASSESSMENT: novel diagnostic tools
(Moderatori: Francesco Costa / Emma Calabrese)

16:40 Biomarkers: how can the lab further help us?
Tommaso Innocenti
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17:00 Intestinal ultrasound: what to expect in the near future
Mariangela Allocca

17:20 Endoscopy: real technological progress or too time consuming?
Marietta lacucci

17:40 Q&A discussion
Tutti i relatori

18.00 Fine Lavori
Sabato, 26 Settembre 2026

LETTURA

9:00 Sequencing vs combining advanced treatments: is it possible to break the ceiling?
Alessandro Armuzzi
Introduce: Gabriele Dragoni

BEYOND ADVANCED TREATMENTS: where are we?
Moderatori: Massimo Claudio Fantini, Gabriele Dragoni

9:30 Antifibrotic strategies for Crohn’s disease
Gianluca Matteoli

9:50 FMT and microbiota shaping
Loris R. Lopetuso

10:10 Bone marrow transplantation and CAR-T cells
Luca Antonioli

10:30 Q&A discussion
Tutti i relatori

10:50 Coffee Break

BEYOND THE CLASSIC MDT: new must-have professionals
Moderatori: Gionata Fiorino /Fabiana Castiglione

11:10 Dietary needs in IBD patients
Camilla Fiorindi

11:30 Psychological support for holistic remission
Francesca Rogai

11:50 The pregnancy clinic
Gloria Mumolo
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12:10 Q&A discussion
Tutti i relatori

12:30 Compilazione questionario ECM e saluti conclusivi

Siro Bagnoli
First Edition
Treatment targets in IBD:

is it time for new strategies?

Firenze, 25 e 26 Settembre 2026
TBD

RAZIONALE

Le attuali strategie terapeutiche enfatizzano obiettivi come la remissione clinica e la guarigione
mucosale, come delineato negli approcci treat-to-target. Tuttavia, un numero crescente di evidenze
suggerisce che questi endpoint potrebbero non catturare completamente il carico della malattia o
prevedere gli esiti a lungo termine per tutti i pazienti. Dati emergenti evidenziano I'importanza di una
remissione piu profonda, inclusa la guarigione istologica, la guarigione transmurale e la
normalizzazione dei biomarcatori. Inoltre, gli esiti riferiti dai pazienti e la qualita della vita stanno
ottenendo riconoscimento come componenti essenziali del successo terapeutico. Nonostante questi
progressi, rimangono sfide nel definire obiettivi ottimali, standardizzare gli strumenti di valutazione e
bilanciare l'intensita del trattamento con considerazioni di sicurezza e costi.

Questa Prima Edizione esplora se gli attuali obiettivi del trattamento nella IBD siano sufficienti o se
siano necessarie nuove strategie. Esamina gli obiettivi terapeutici in evoluzione, nuovi biomarcatori
e approcci di medicina personalizzata volti a migliorare il controllo della malattia a lungo termine. Il
corso affronta anche il potenziale ruolo dell'intervento precoce e del monitoraggio rigoroso nel
modificare la progressione della malattia. In conclusione, mentre le strategie treat-to-target hanno
migliorato i risultati dei pazienti, c'€ un crescente impulso verso la ridefinizione degli obiettivi
terapeutici nella IBD. Le strategie future potrebbero richiedere un approccio piu completo e
individualizzato che integri misure cliniche, biologiche e centrate sul paziente.

NOME E ID. DEL PROVIDER: Realtime Meeting Srl nr. Provider Standard 477

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico — assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura
Tra gli obiettivi del corso residenziale avremo:
- La standardizzazione del processo di presa in carico e follow-up del paziente con MM
- La personalizzazione delle cure e miglioramento della qualita della vita del paziente con MM
- Valutazione rapporto costi/benefici nella cura del paziente con MM

SEDE DELL’ EVENTO: TBD
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TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: Formazione residenziale

TOTALE ORE FORMATIVE: 12

CREDITI FORMATIVI ECM: 12

DESTINATARI DELL’OFFERTA FORMATIVA:

Nr. 100 Medici Chirurghi, specializzati in Gastroenterologia, Medicina Interna

Responsabile Scientifico

Siro Bagnoli

SOD Gastroenterologia Clinica
Centro di Riferimento Regionale per le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali
AOU Careggi, Firenze
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