venire
«Sono ancora tanti
1 pazienti da curare»

Epatite C: dal 2020 fuori i farmaci antivirali da fondo speciale

Rischiamo di arrivare |mpre parath all'ap-
puntamento con 11 2020, anno in cul | far-
maciantivirall contro l'epatite C perde-
ranno Vetichetta di‘innovativith’ e per-
tanto wseiranno dal fondo di spesa far-
maceutica speciale. Epp ure sono ancora
maolti | pazienti da trattare, o addirittura
da individuare, come sottolinea la Socke-
th itallana di gastroenterologla ed endo-
scopia digestiva (Sigel, che esorta al mas-
simo Impegno nellalotta contro questa
grave patologio d urante 112019 Ma quali
sonole implicazion di que sta scadenza?
«Dal 2020 Je spese per la cura dell’ epatiw
Csaranno a carico del fondo ordinario
della spesa farmaceutica - spiega lapro-
fessoressa Filomena Morisco dell'Uni-
versith di Napoli Federico Il ¢ membro
del Consiglio direttivo Sige - pertanto &
dovere di tuttl gl stakebolder (mpe grar sl
ad avwiare alla cura il maggior numero
di soggetti possibile, prima di quella da

ta Dato chye | far mact antl- Hev usclranno
dalla listadel farmach innovativi & pre-
vedibile che st andranno a creare proble-
mi di spesa per varie regloni e questi an-
tivirali andranno a gravare sullaspesa
del larmact ordinar ks Secondo | rappor-
to sulle epatitl della Organizzazione
mondiale dellasanith (Oms) pubblicato
nel 2017 (Global he patitis report 2017),
ben 325 millonl di persone nel mondo
sono alfette da epatite croniea B (Hbv) o
C (Hev) La maggior parte diJoro non ha
accesso al test diagnosticl e alle terapie
ed & quindi a rischio di una lentapro-
gressione della malattia e patica che pud
portare a chrrost, cancro del fegato ¢ mor-
te. « La prevale nza delle infezioni da epa-

tite B in ltalla @ molto bassa, inferiore
all'l per cento, vistoche tutta la popola-
Zhone italiana fino a38 anni ¢ stata vac-
cinata. La prevalenza delle infezionida
epatite Csiatiesta nvece intormo al 2 per
cento della popo lazione tallana. Al 21
gennalo 2019 erano st wattatl cond far-
maci eradicanti Vinfezione da Hev

167 319 pazientl- aggiunge 'esperta -
quind ne restano ancoramoltidatrat-
tares. Alke stato attuale, pertanto, 'epa-
tite virale & pon solo una patologla clini-
camente rilevante, ma un importante
problema di salute pubblica, ¢ be richie-
de una raposta wrgente a tulto campo
La predisposizione di misure ¢ program-

mi di prevenzione ¢ la dispo nibilith i
teraple altamente efficaci banno reso
I'eliminazione alivello globale un oblet-
tive realistico. E comungue fondamen-
tale tenere ben presente che il progetio
di eliminazione richiede un salto con-
cettuale, spostando ' attenzione dalla cu-
ra del singolo paziente ad un approccio
di sanith pubblica. che ha come obiettivo
I'inte rnezione della rasmissione dell'in
fezione 1l vaccino per lepatine B od | far-
maciper 'epatite B ¢ C sono una realth,
ed @ necessario fare in modo che possa-
10 ragg hunger ¢ od ahatare tuttl coloro chwe
e han no bisogno. Loblettiva, molto am-
bizioso, dell'Oms & quello di ragg ungere
entroil 2030 una riduz lone globale dells
mortalith correlata alle epatiti del 65 per
cento ed una riduzione del 90 per cento
dinuove infeziont [l rapporto dell'Oms,
prendendo come riferimento 'anno
2015, rideva natavia che solo 119 per cen-
to & tutte Je infexionl da epatite B ed il
20 per centodi tutte de nfezioni da epa
tite Csono state diagnosticate. Nel 2016
© stata istingita dall'Oms la Global health
sector strategy (Ghissl perleepatitiB ¢
C.conle scopo di identificare e svilup-
pare be strategie per U'eliminazione delle
epatiti virall nel mondo. Lltalia mostra
diaver gid adottatogran parte delle rac-
comandazionl dell'Oms e pud quindl es-
sere considerata tra | Paesi che potranno
raggiungere oblettivo prefissato. E im-
portante quindi evitare di abbassare la
suardiasu tale argomento ¢ continuare
e lla strategia di e iminazione con gran
de impegno, anche nel prossimianni
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