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Relazione Annuale del Presidente per l’anno 2024 

 
Cari Soci, 
con grande piacere condivido con voi quanto è stato fatto dalla nostra Società scientifica durante 
il 2024, senza però prima ringraziare tutti i Colleghi del Consiglio Direttivo per l’importante, 
costante e prezioso contributo che hanno dato a tutta l’attività societaria, il personale SIGE, 
Alessandra, Rita ed Alessandra, insostituibili, il Comitato Scientifico con il Coordinatore 
Gianluca Svegliati Baroni, e tutte le Sezioni regionali. 
 

CONSIGLIO DIRETTIVO 
Il Consiglio Direttivo si è riunito 12 volte da gennaio a dicembre 2024, per la maggior parte online, 
ma anche in presenza in 3 occasioni. La partecipazione alle riunioni è stata quasi sempre 
completa. 
 

SOCI 
Il numero complessivo dei soci nel 2024 è stato di 1.194 di cui 28 onorari e 997 in regola con 
la quota dell’anno in corso.  

Ricordo che per ottemperare alle nuove e stringenti normative sulla Privacy - a cui SIGE si è 
adeguata con delibera del Consiglio Direttivo del 23 marzo 2023 – rimangono ora nella Società, 
oltre ai soci in regola con la quota dell’anno in corso, i soci non in regola solo da un anno, che 
avranno tempo fino a fine marzo dell’anno successivo a quello in corso per regolarizzare 
completamente la loro posizione (in caso negativo verranno fatti decadere). 
 

Dei 997 soci in regola, 471 sono donne e 526 uomini, 642 under 35 e 355 over 35.  
I nuovi soci nel 2024 sono stati 200: 179 under 35 e 21 over 35; 103 donne e 97 uomini. 
I soci onorari sono 28. 
 

La prevalenza di soci giovani under 35 è legata senz’altro al loro coinvolgimento da parte dei 
Direttori delle Scuole di Specializzazione in MAD, ma anche alle numerose iniziative formative e 
scientifiche che SIGE si sta impegnando a realizzare e che sono rivolte proprio ai giovani. Ritengo  

strategico per la società continuare in questa politica di formazione per gli specializzandi e per 
i neo-specialisti, coinvolgendoli con attività non solo più prettamente assistenziali, ma anche di 
ricerca, oltre che direttamente nella organizzazione di tutti gli eventi societari.    
 

SEZIONI REGIONALI 



SOCIETÀ ITALIANA DI GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Personalità giuridica riconosciuta dal D.P.R. n. 332 G.U. del 
3.12.1983 Iscritta al Registro Persone Giuridiche di Roma n. 

208/2003 ***************************************************** 

 

  2 

Il mantenimento di un canale di discussione e comunicazione permanente, aperto e costante, 
con le sezioni regionali è stato ritenuto strategico da parte del Consiglio Direttivo. Di 
conseguenza, è stato deciso di organizzare almeno 2 riunioni annuali – una a gennaio e una a 
fine agosto - tra il Presidente ed il Rappresentante SIGE del Consiglio Direttivo per i rapporti con 
le Sezioni regionali (attualmente il Prof. Andrea Galli), da una parte, e le Sezioni regionali SIGE 
dall’altra, con lo scopo di farsi carico di ogni eventuale loro necessità e coinvolgendole 
maggiormente nell’attività della Società. L’ultima riunione del 15 gennaio u.s. ha visto una 
grande partecipazione, con la presenza di almeno 30 delegati dei Consigli regionali. È stata 
proposta la creazione di un percorso di formazione per specializzandi e neo-specialisti under 
40, da sviluppare attraverso incontri organizzati direttamente dalle Sezioni Regionali. Gli 
argomenti saranno principalmente quelli di comune interesse, con cui i medici devono 
confrontarsi quotidianamente, e verranno indicati dalle Sezioni regionali su un form preparato 
da SIGE. Le Sezioni regionali verranno coinvolte anche nelle Survey organizzate da SIGE. 
 

ATTIVITÀ FORMATIVA 
Clinical Fellowship  
La Clinical Fellowship, intrapresa sperimentalmente nel 2023 con 10 premi di studio, ha avuto 
un notevole successo in termini di gradimento.  
Il successo dell’iniziativa ha portato SIGE a riproporre l’iniziativa per il 2024, ampliandola a 15 
giovani iscritti alla Società di età inferiore ai 35 anni ed in regola con le quote associative. Le 
domande pervenute sono state 55, a testimonianza dell’interesse che tale iniziativa ha avuto tra 
i giovani della nostra Società.  
 

Nel 2024 sono stati realizzati i seguenti eventi formativi SIGE: 
• Scuola di Endoscopia Avanzata, 4° edizione: la School of Advanced Endoscopy  (SoAE) 

sotto la guida scientifica di Maurizio Vecchi e Cristiano Spada, ha coinvolto 30 giovani soci 
attraverso una formazione online tra aprile e settembre; tirocini pratici di quattro settimane  
tra luglio e settembre e una parte finale costituita da due corsi teorico-pratici il 24-25 ottobre 
e il 5-6 dicembre presso l’European Endoscopy Training Centre del Policlinico Agostino 
Gemelli di Roma. In questa occasione, è stato premiato il Prof. Maurizio Vecchi per l’impegno 
profuso a supporto della scuola, avendo lui espresso la decisione di lasciare la direzione 
della SoAE per ulteriori impegni sopraggiunti. A dirigere la SoAE nel 2025 al suo posto, il 
Consiglio Direttivo, d’accordo con l’altro direttore della Scuola Cristiano Spada, ha nominato 
Ilaria Tarantino, a cui diamo un saluto di benvenuto, ringraziando per aver assunto un 
impegno così impegnativo. 

• Scuola di Nutrizione, 2° edizione. La School of Nutrition (SoN) 2024 - coordinata da Rachele 
Ciccocioppo, Responsabili Scientifici Filomena Morisco, Riccardo Caccialanza e Nicola De 
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Bortoli – ha coinvolto 50 giovani soci (30 specializzandi e 20 neospecialisti) e si è sviluppata 
come di consueto su tre moduli di apprendimento: 1) didattica a distanza, che ha offerto i 
fondamenti della scienza dell’alimentazione, svoltosi tra giugno e luglio 2023 sulla 
piattaforma e-learning della SIGE; 2) pratica clinica in sede, ossia tirocini teorico-pratici di 
una settimana, svolti tra settembre e ottobre 2023 presso i centri SIGE che hanno aderito 
all’iniziativa; 3) un convegno residenziale “Aspetti nutrizionali nelle malattie dell’apparato 
digerente”, tenutosi a Napoli dal 14 al 16 novembre 2024 con discussione di casi clinici, 
relazioni frontali, verifica apprendimento, consegna attestato. 

• Grazie all’impegno del Comitato Scientifico, del Consiglio Direttivo e del gruppo dei Giovani 
SIGE, si è svolto il Primo Corso SIGE intitolato quest’anno “Gut Axes and beyond… SIGE 
Course for young investigators”, indirizzato a 50 partecipanti. Durante il Corso - che si è 
tenuto a Roma – si è svolta una sfida tra i partecipanti, con risposte sui vari argomenti del 
corso, che ha avuto come premio finale un rimborso spese per partecipare ai congressi DDW 
2025 e UEGW 2024.  

• SIGE infine ha aderito al Campus organizzato dal 7 al 9 marzo dal Comitato UNIGASTRO per 
la didattica in COLMAD, coordinato da Edoardo G. Giannini, in collaborazione con ABOCA. Il 
Campus, dedicato a 30 specializzandi, nasce con lo scopo di fornire ai discenti una cassetta 
degli attrezzi per renderli sempre più autonomi nello svolgimento delle proprie attività di 
ricerca, proponendo anche spunti interessanti sulla migliore modalità di comunicazione in 
pubblico e sollecitando l’apertura verso l’estero, stimolando coloro che svolgono lavori in 
collaborazione con altre Nazioni a riportare in Italia la propria esperienza. Questa iniziativa, 
dato il successo ottenuto con la prima edizione, è stata ripetuta a marzo 2025. 

 

Tra aprile e maggio 2024, come di consueto, è stato distribuito online ai soci il questionario dei 
fabbisogni formativi di cui è stato tenuto conto per l’offerta formativa del 2025.  
 

Attività SCIENTIFICA 
Centro Studi 
Dopo un lungo e minuzioso lavoro organizzativo, il 6 dicembre 2023 è ufficialmente partito l’invito 
a presentare progetti al nuovo Centro Studi SIGE - composto da un Direttore, il prof. Giovanni 
Monteleone e da un ampio “Team valutativo” – con l’obiettivo di promuovere la ricerca scientifica 
nel campo delle Malattie dell’Apparato Digerente favorendo studi di raccolta, analisi e 
divulgazione di dati epidemiologici, patogenetici, clinici e terapeutici. Per questo scopo SIGE ha 
messo a disposizione un grant complessivo di euro 100.000,00, con un limite massimo di euro 
25.000,00 per progetto.  
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Nel 2024, primo anno di attività, sono stati presentati 20 progetti (di cui 4 senza richiesta di grant) 
e sono stati approvati definitivamente tre progetti (due senza grant e uno con grant). A dicembre 
2024 è stata lanciata una nuova call che ripropone la stessa formula del 2024. 
 

Linee Guida SIGE-ISS  
Come noto, tra il 2022 e il 2023 sono state pubblicate sulla piattaforma dell’ISS le Linea guida 
multi-societarie con SIGE capofila che dovranno essere aggiornate a partire dal prossimo 
anno: Malattia diverticolare, Diagnosi e terapia dell’infezione da H. Pylori e delle malattie 
correlate, Pancreatite acuta; Malattia celiaca. Sul DLD sono state pubblicate in inglese 
“Diagnosi e terapia dell’infezione da H. Pylori e delle malattie correlate” e “Malattia celiaca”. Per 
il 2024 sono state messe in lavorazione altre due Linee guida multi-societarie con SIGE capofila: 
La calcolosi biliare: percorsi diagnostico-terapeutici e la Pancreatite cronica.  
 

Position Paper 
L'Associazione Italiana Tumori Neuroendocrini Itanet, che ha tra i suoi obiettivi la divulgazione 
nella comunità scientifica delle conoscenze utili per la gestione dei pazienti affetti da Neoplasia 
Neuroendocrina, ha richiesto la collaborazione di SIGE, che ha aderito con piacere, per la stesura 
di alcuni Position paper condivisi tra le Società, tra cui quello per la gestione dei piccoli NET del 
pancreas 
 

Premi internazionali 
Con grande piacere ed orgoglio comunico che Fabiana Zingone (membro del Consiglio 
Direttivo SIGE) è risultata vincitrice del premio “Rising Star” dell’UEG, e che Marcello Fabio 
Maida (membro uscente del Direttivo SIGE) e Gianluca Esposito (membro del Comitato 
Scientifico, settore Endoscopia) sono risultati tra i vincitori dell’ESGE Next Generation Award 
2025.  
 

EGI e DLD 
Il nuovo Amministratore Unico della EGI dal 2023 è Vincenzo Savarino. Insieme all’Editor in 
Chief Roberto De Franchis, il cui incarico è prorogato al dicembre 2025, sta traghettando la 
rivista Digestive and Liver Diseases verso l’Open Access, previsto ufficialmente per gennaio 
2026. Questo percorso è inevitabile se si vuole rimanere competitivi a livello internazionale, 
ma non è privo di problemi, soprattutto nel periodo iniziale della transizione.  
Confidiamo che l’esperienza di Roberto De Franchis e la capacità amministrativa di Vincenzo 
Savarino, con l’aiuto del dott. Costantino Franci, sapranno condurre l’operazione nel migliore 
dei modi. 
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UEG e ACG 
SIGE è molto presente, ricoprendo anche posizioni apicali, all’interno di UEG, con la quale 
collabora in vari settori. 
 

Rappresentanza SIGE in UEG:  
 

✓ Prof. Silvio Danese, Chair Research Committee 
✓ Prof.ssa Patrizia Burra, Chair Public Affairs Committee 
✓ Prof. Luigi Ricciardiello, Public Affairs Group Members (independent) 
✓ Prof. Renato Cannizzaro, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof. Paolo Montalto, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof. Alessandro Repici, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof.ssa Emma Calabrese, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof. Marco Marzioni, National Societies Forum 
✓ Prof. Antonio Gasbarrini, Scientific Committee 
✓ Prof. Manuele Furnari, Education Committee 
✓ Dott. Pierluigi Fracasso, Public Affair Committee (ESPCG) 
✓ Dott. Alberto Zanetto, Friends of Young Talent Group 
✓ Prof.ssa Carolina Ciacci, Scientific Committee Members (Coeliac representative) 
 

 
AMERICAN COLLEGE OF GASTROENTEROLOGY 
Grazie all’interessamento del Prof. Edoardo Giannini, ad agosto 2024 SIGE è diventata partner 
di ACG, con cui nel 2022 e nel 2023 sono stati organizzati interessanti Webinar congiunti. Tale 
attività verrà senz’altro continuata e possibilmente implementata. 
 

 
POOL AZIENDE 
Il 26 settembre 2024 è stato organizzato il secondo incontro con le Aziende che si è svolto presso 
gli Horti Sallustiani di Roma, sito storico con resti di residenze imperiali. In tale occasione è stata 
illustrata l’attività della nostra Società scientifica e il progetto di piano formativo per il 2025 
insieme alle iniziative del Centro studi.  
L’evento è stato molto apprezzato anche quest’anno, con 35 aziende partecipanti, numero 
superiore a quello dello scorso anno (25), e questo ci conforta nel proposito di ripetere l’evento 
anche nel 2025.  
 

UFFICIO STAMPA.  
Continua la proficua collaborazione con l’Ufficio Stampa, la IGOR di Roma – diretta da 
Alessandro Cossu con la collaborazione di Fabio Fantoni, Lorenzo Blasina e Maria Elisabetta 
Gramolini.  
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IGOR si è occupata della comunicazione SIGE in occasione del 30° Congresso Nazionale FISMAD 
e ha curato la comunicazione sui Social media, in particolare attraverso l’avvio di un’attività SIGE 
ex novo su Linkedin e Instagram e il miglioramento dell’efficienza su Facebook. 
 

BILANCIO 
Come potrete verificare nella relazione tecnica, che verrà presentata in Assemblea e pubblicata 
sul sito SIGE, le numerose iniziative formative e scientifiche messe in atto nel 2024 hanno 
richiesto inevitabilmente uno sforzo economico notevole, ma il consenso dei soci ci conforta nel 
proseguire su questa strada. Stiamo lavorando per ottenere sempre maggiori adesioni da parte 
delle aziende nell’ottica di una sempre più efficace razionalizzazione dei costi. 
 

SEDE SOCIALE 
Dopo la sostituzione delle finestre, si è proseguito con la valorizzazione dell’immobile attraverso 
la sostituzione delle porte, ormai molto rovinate e non più funzionali. 
 
Un saluto e un augurio di buon lavoro a tutti! 
 
 
Luca Frulloni 
Presidente SIGE       Roma, 25 marzo 2025 
 
 
 


