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Le epatopatie virali da virus epatotropi maggiori (HCV ed HBV)
rappresentano tutt'oggi la principale causa di malattia epatica
nel mondo.In Italia si stima vi siano circa un milione di persone
infette dal virus HCV e 600.000 dal virus HBV. Le epatopatie
virali croniche sono malattie subdole, spesso asintomatiche,
che espongono il paziente al rischio di sviluppo di fibrosi
epatica, cirrosi, insufficienza epatica, scompenso, epatocarci-
noma e morte.In particolare lo sviluppo della cirrosi comporta
un notevole aumento della morbilita, con aumento delle spese
sanitarie e del costo sociale, e una mortalita a 10 anni che &
circa del 34%. Pertanto, rappresentano una priorita medica e
sociale su cui puntare l'interesse della comunita medica.

Per quanto riguarda la terapia antivirale, grandi passi avanti
sono stati fatti negli anni recenti, sia nel campo dell’epatite B
che in quello dell’epatite C. In particolare, I'epatite C, siamo in
un’era di repentini cambiamenti di scenario grazie all'avvento
di una nuova classe di farmaci, gli agenti antivirali diretti
(Direct Antiviral Agents — DAA), i quali promettono un notevo-
le miglioramento della prospettiva di eradicazione del virus,
con scarsi o nulli effetti collaterali. Tuttavia, la disponibilita di
questi nuovi farmaci,che permettono anche di trattare pazien-
ti precedentemente esclusi dalla terapia tradizionale, porta
con sé una serie di interrogativi e di criticita da approfondire.
Per quanto riguarda l'epatite B, la disponibilita, ormai da
tempo, di un vaccino efficace e di farmaci quali I'interferone
peghilato e gli analoghi nucleosidici/nucleotidici di nuova
generazione, si associa a recenti ricerche riguardanti nuovi
farmaci e nuovi protocolli terapeutici, animando anche in
questo campo la discussione scientifica.

L'obiettivo di questo convegno é di discutere, con un“panel”di
esperti di fama internazionale, le nuove problematiche e le
nuove opportunita che queste terapie portano nel campo
delle epatopatie virali, in una fase storica particolarmente
“critica” per I'Epatologia mondiale.
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