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Relatori e Moderatori
V. Balassone Roma
A. Balzano Napoli
D. Baroncini Pesaro
A. Barozzini Udine
L. Benini Verona
D. Berretti Udine
M. Bianchi Roma
S. Bianchi Udine
A. Bulfone Udine
L. Buri Trieste
A. Casali Udine
E. Ciliberto Crotone
B. Ciocchi Trieste
M. De Bellis Napoli
E. De Masi Roma
E. Di Giorgio San Daniele - UD
G. Di Leo Trieste
L. Di Meo Udine
M. Dinelli Monza
V. Durastante Udine
R. Eleopra Udine
M. Grassini Asti
F. Grimaldi Udine
I. Guardini Udine
I. Lodolo Udine

I. Lorenzini Ancona
A. Martinez Udine
A. Martinis Udine
A. Merighi Modena
V.G. Mirante Carpi - MO
S. Monastra Napoli
C. Moreschi Udine
G. Mulloni Udine
N. Pagano Bologna
M. Pantalena Arzignano - VI
L. Pasquale Napoli
S. Pevere Udine
R. Piva Udine
S. Rodinò Catanzaro
P. Rossi Udine
A. Scozzarro  Roma
M. Soncini Milano
O. Tarantino Empoli - FI
I. Ugenti Bari
M. Vecchiato Udine
G. Zoli Cento - FE
L. Zoratti Udine

Letture
R. Cannizzaro Aviano - PN
G. Leandro Castellana Grotte - BA
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Presidente
M. Zilli Udine

Coordinatori
D. Berretti Udine
L. Zoratti Udine

Comitato Scientifico
G. Benedetti Pordenone
P. Cappellaro Udine
M. Fabro Udine
C. Macor S. Daniele - UD
A. Martinis Udine
P. Toniutto Udine
E. Zucchi Udine



La nutrizione artificiale è un trattamento medico, fornito a scopo preventivo 

o terapeutico, che ha un ruolo centrale nella gestione di molteplici condizioni 

patologiche.

Ove possibile, la prima scelta ricade sulla nutrizione enterale artificiale che 

rappresenta un elemento tanto essenziale per la cura del paziente quanto spesso 

psicologicamente gravoso, considerato che l’alimentazione per via naturale è 

anche fonte di gratificazione personale.

Questo Corso, rivolto a tutti gli operatori sanitari, fornisce un’ampia rassegna 

delle potenzialità della nutrizione enterale artificiale con attenzione a specifici 

scenari clinici. 

In particolare vengono approfonditi aspetti teorici e pratici della gastrostomia 

endoscopica percutanea (PEG), dalla gestione ospedaliera a quella territoriale. 

Il Corso ha un approccio pratico ed è arricchito da un contributo multimediale.

Le scelte decisionali su quest’opzione terapeutica che, soprattutto nel cronico, 

presenta spesso delle indubbie criticità, vengono focalizzate nell’ambito di un 

confronto tra specialisti. A questo segue una sessione finale che approfondisce 

gli aspetti essenziali della problematica medico-legale. 

Conclude l’evento una “riflessione etico-deontologica” che, accanto ai principi 

della buona pratica clinica, pone l’attenzione sull’impegno degli operatori 

sanitari, responsabilmente coinvolti in decisioni assistenziali ed esistenziali, nel 

rispetto della dignità della persona.

I coordinatori
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10.00 Saluto ed apertura dei lavori

10.05 Presentazione del corso:   D. Berretti - L. Zoratti

10.15 LETTURA: Malnutrizione nei luoghi di cura: più frequente
 di quanto si pensi?   G. Leandro 

10.30 I SESSIONE
 IL RILIEVO CLINICO DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE: “QUANDO”
 Moderano:   A. Balzano - L. Benini

 Determinazione dell’assetto nutrizionale 
  - Il ruolo del medico   F. Grimaldi
  - Il ruolo del dietista   L. Di Meo
  - Il ruolo dell’infermiere   A. Casali

 Nutrizione enterale artificiale: le indicazioni   E. Ciliberto

 Da 0 a 100 anni… differenze?   G. Di Leo - P. Rossi

 Esigenze nutrizionali in settings gastroenterologici particolari
  - Il paziente con malattia infiammatoria cronica intestinale   G. Zoli
  - Il paziente con malattia di fegato   S. Pevere
  - Il paziente con pancreatite acuta   I. Lorenzini
  - Il paziente di competenza chirurgica   V. Durastante

 Discussione

 PROGRAMMA
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LE12.30 II SESSIONE
 IL RILIEVO CLINICO DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE: “COME”
 Moderano:   D. Baroncini - L. Buri

 La nutrizione nel breve e nel lungo termine   A. Merighi

 PEG: standards di cura   O. Tarantino

 Discussione

 LETTURA: L’alimentazione nel paziente con neoplasia
 del tratto gastrointestinale: quali possibilità?   R. Cannizzaro

13.15 Intervallo

14.00 III SESSIONE
 LA GASTROSTOMIA: DALLA TEORIA ALLA PRATICA
 Moderano:   A. Scozzarro - M. Soncini

 La preparazione del paziente   M. Pantalena

 La sedazione procedurale: opzioni e limiti   N. Pagano

 La tecnica di posizionamento (video-teaching)
  - Gastrostomie endoscopiche   I. Ugenti
  - PEJ diretta e PEG-PEJ   M. Grassini
  - Le PEG “difficili”: tecniche di gastrostomia assistita
       V. Balassone -  M. Vecchiato

 Discussione

15.30 IV SESSIONE
 OLTRE LA SALA ENDOSCOPICA
 Moderano:   A. Martinis - G. Mulloni

 Il nursing nella PEG    A. Barozzini - S. Bianchi - A. Martinez

 L’educazione terapeutica: applicazione del metodo   I. Guardini

 Discussione



16.15 V SESSIONE
 LA PEG NEL BREVE E NEL LUNGO TERMINE
 Moderano:   M. Dinelli - S. Monastra

 Le complicanze precoci   M. Bianchi

 I problemi del device e le complicanze tardive   M. De Bellis

 I devices sostitutivi: quando, perché e come   S. Rodinò

 Le scelte nutrizionali: formule ed aspetti pratici   R. Piva

 La terapia farmacologica   R. Eleopra

 La gestione territoriale: esperienze a confronto
 B. Ciocchi - E. Di Giorgio - I. Lodolo - V.G. Mirante

 Discussione

18.00 VI SESSIONE
 PEG: ASPETTI ETICI E MEDICO-LEGALI
 Moderano:   E. De Masi - C. Moreschi

 L’aspetto medico-legale   L. Pasquale

 Il problema etico   A. Bulfone

 Discussione

18.45 Considerazioni conclusive

18.50 Verifica dell’apprendimento 

19.00 Chiusura lavori
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Sede Congressuale
Il Corso si tiene a Udine presso la Sala Meeting del CAFC sita in Viale Palmanova, 192.

Iscrizioni
L’iscrizione è gratuita e dà diritto alla partecipazione ai lavori e all’attestato di 
presenza.

ECM
Il Corso è stato accreditato con n. 7 crediti per medici di Medicina Generale 
e specialisti in Gastroenterologia, Medicina Interna, Neurologia, Geriatria, 
Oncologia, Otorinolaringoiatria, Scienze dell’Alimentazione e Dietetica, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Chirurgia Generale, Chirurgia 
Plastica e Ricostruttiva, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Medicina Legale e 
Chirurgia Maxillo-Facciale; Dietisti; Infermieri.

Per Iscrizioni - Segreteria Organizzativa
Formazione - Az. Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine
Tel. +39 0432 554245 - Fax +39 0432 554381
E-mail: formazione@aoud.sanita.fvg.it
Responsabile: Moreno Lirutti

INFORMAZIONI GENERALI
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FACULTY

Relatori e Moderatori

M.A. Bianco Napoli

E. Claar Napoli

G. De Pretis Trento

P. Fedeli Roma

M. Fontana Milano

R. Gullotta Dugnano Paderno - MI

R. Maieron Udine

G. Magazzù Messina

G. Maggiore Pisa

C. Marfinati Hervoso Monza

S. Martelossi Trieste

G. Milazzo Marsala - TP

M. Minute Trieste

S. Nastasio Pisa

M. Neri Chieti

R. Perini Latisana - UD

C. Romano Messina

C. Tiribelli Trieste

A. Ventura Trieste

A. Zullo Roma

Presidente

M. Zilli Udine

Comitato Scientifico

E. Benedetti Gorizia

P. Melli Udine

J. Panos Udine

P. Rossitti Udine

A. Rosolen Udine

G. Soardo Udine

C. Zanchi Trieste

Segreteria Scientifica

Viale delle Terme, 123

35031 Abano Terme - PD

E-mail: parigianca@gmail.com



I progressi della Pediatria preventiva hanno portato ad una considerevole 

riduzione delle malattie acute, come causa rilevante di morbilità e mortalità, 

con aumento delle forme croniche anche in ambito pediatrico.

Curare bene un bambino significa avere adulti sani e produttivi con una 

prolungata “disability free life expectancy”.

Nella pratica clinica dobbiamo inoltre sottolineare che il bambino non è un 

piccolo adulto e che la famiglia è pienamente coinvolta nel percorso di cura.

Seguendo la “regola delle 4 D” (Develpement, Dependance, Differential Diagnosis, 

Demographics) comprendiamo come nel bambino lo sviluppo influenzi la storia 

clinica della malattia e il suo rapporto con essa, con diversi livelli di dipendenza 

dai familiari, diversa epidemiologia e fattori socio-demografici, diversa diagnosi 

differenziale.

L’obiettivo del Corso “Specialisti del bambino e dell’adulto a confronto” è mettere 

in evidenza queste peculiarità ed aiutare i clinici ad approcciarle. 

Gli argomenti scelti sono rilevanti per il loro interesse epidemiologico (ad es. 

colon irritabile) e metodologico (come nel caso delle indicazioni all’endoscopia). 

Le sessioni sono costruite su casi clinici come “face to face” tra specialisti del 

bambino e dell’adulto, cui seguono ampi spazi dedicati alla discussione ed al 

confronto tra le varie esperienze.

I coordinatori
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  8.30  Saluto ed apertura lavori

  8.45  Presentazione del Corso:   R. Maieron - S. Martelossi

  9.00 I SESSIONE
 LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE NEL BAMBINO
 E NELL’ADULTO: SI TRATTA DELLA STESSA MALATTIA? 
 Moderatori:   S. Martelossi - G. Milazzo

 Caso clinico   M. Minute

 La parola al gastroenterologo pediatra   M. Fontana

 La parola al gastroenterologo dell’adulto   R. Gullotta

 Dibattito in sala

  9.50 II SESSIONE
 PROBIOTICI: QUALI EVIDENZE?
 Moderatori:   M. Neri - R. Perini

 Caso Clinico   P. Fedeli

 Il parere del gastroenterologo pediatra   G. Magazzù

 Il parere del gastroenterologo dell’adulto   A. Zullo 

 Dibattito in sala 

10.40 Intervallo

 PROGRAMMA



11.00 III SESSIONE
 L’EPATITE B E L’EPATITE C VISTE DALL’EPATOLOGO PEDIATRA
 E DALL’EPATOLOGO DELL’ADULTO 
 Moderatori:   C. Tiribelli - A. Ventura

 Caso clinico   S. Nastasio

 La parola all’epatologo pediatra   G. Maggiore

 La parola all’epatologo dell’adulto   E. Claar

 Dibattito in sala

11.50 IV SESSIONE
 INDICAZIONI ALL’ENDOSCOPIA NEL SETTING CLINICO PEDIATRICO
 E DELL’ADULTO
 Moderatori:   M.A. Bianco - C. Romano

 Caso clinico   C. Marfinati Hervoso

 Il parere del gastroenterologo pediatra   S. Martelossi

 Il parere del gastroenterologo dell’adulto   G. de Pretis 

 Dibattito in sala 

12.40 Considerazioni conclusive

13.00 Verifica di apprendimento

13.15 Chiusura lavori
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Sede Congressuale
Il Corso si tiene a Udine presso la Sala Meeting del CAFC sita in Viale Palmanova, 192.

Iscrizioni
Euro 60,00 + IVA 21% fino all’1 ottobre 2013 (totale euro 72,60), euro 90,00
+ IVA 21% dal 2 ottobre 2013 (totale euro 108,90). La quota d’iscrizione dà diritto 
alla partecipazione ai lavori congressuali, al kit congressuale e all’attestato di 
partecipazione.

ECM
La Società Provider Everywhere s.r.l. sulla base delle normative vigenti ha assegnato 
all’evento n. 3 crediti formativi ECM per 150 partecipanti. Le figure professionali 
accreditate sono le seguenti: Medici Specialisti in Gastroenterologia, Pediatria, 
Chirurgia Generale, Radiodiagnostica, Medicina Interna e Medici di Medicina 
Generale; Dietisti, Psicologi, Infermieri e Infermieri Pediatrici.

Segreteria Organizzativa

EVERYWHERE s.r.l.
Vicolo Volto Cittadella, 8 - 37122 Verona
Tel. +39 045 8006786 - Fax +39 045 593487
E-mail: info@everywheretravel.it
www.everywheretravel.it

INFORMAZIONI GENERALI
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FACULTY

Relatori e Moderatori

P. Arcidiacono Milano

S. Ardizzone Milano

M. Bassetti Udine

P. Bocus Negrar - VR

M. Bulajic Udine

A. Bulfone Udine

E. Buscarini Crema - CR

P. Cantù Milano

A. Caruso Baggiovara - MO

E. Cavargini Forlì

G. Cengia Brescia

P. Cesaro Brescia

D. Checchin San Bonifacio - VR

G. Condino Roma

M. Conio Sanremo - IM

C. De Angelis Torino

L. De Luca Pesaro

M. Di Marco Rimini

G. Diamantis Camposampiero - PD

C. Fabbri Bologna

P. Familiari Messina

G. Fiorino Milano

L. Fuccio Bologna

A. Gabbrielli Verona
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B. Germanà Belluno

S. Greco Bergamo

G. Lombardi Napoli
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G. Macarri Fermo
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R. Manta Modena
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G. Rotondano Torre del Greco - NA
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M. Serio Chieti

C. Spada Roma

M. Sponza Udine
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G.C. Sturniolo Padova

I. Tarantino Palermo

G. Terrosu Udine

C. Trovato Milano

G. Venezia Cuneo
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Letture
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Lezione Magistrale

J.D. Waye New York (USA)



Presidente
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Comitato Scientifico
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R. Petri Udine
L. Sechi Udine
S. Vadalà Udine

Segreteria Scientifica

Viale delle Terme, 123
35031 Abano Terme - PD
E-mail: parigianca@gmail.com



Attualmente nei Paesi industrializzati lo sforzo di garantire un equo accesso alle cure mediche 
si confronta con la sostenibilità economica di tale impegno.
Alla crescita della domanda di “salute” (cui concorrono principalmente l’innovazione 
tecnologica, l’invecchiamento demografico, la medicina “difensiva”) non corrisponde una 
crescita dell’offerta; il protrarsi dell’attuale situazione economica condiziona pesantemente le 
finanze pubbliche e, di conseguenza, i bilanci delle Aziende Sanitarie.
Rapportandosi a queste problematiche il IX Up-Date in Gastroenterologia, in linea con la 
filosofia che l’ha sempre ispirato, offre l’esperienza di Gastroenterologi di chiara fama al fine 
di promuovere la “good clinical practice” intesa come uso oculato delle risorse disponibili, nel 
rispetto dei criteri di appropriatezza, priorità e rapporto costo-efficacia, utilizzando formule 
nuove per sviluppare argomenti coinvolgenti, centrati sull’approccio pratico a problemi 
condivisi. 
Sulla traccia di quest’idea quest’anno troverete una ampia sessione video che affronta 
problematiche sia cliniche che tecnico-operative ed uno spazio dedicato al confronto su temi 
controversi come “Yin e Yang” nella gestione delle IBD. 
Questa edizione ospita inoltre il primo meeting del gruppo a progetto SIED-IEC 
sull’ecoendoscopia, che affronta il tema del management delle pseudocisti pancreatiche. 
Non mancano altri argomenti interdisciplinari come il percorso diagnostico-terapeutico nelle 
MICI e la tavola rotonda sulle raccolte intra-addominali nel Crohn, che sottolineano l’importanza 
di condividere le problematiche cliniche tra attori di diverse Specialità.
Sono inoltre presenti relazioni-dibattito e rilevanti letture, tra le quali citiamo la lezione 
magistrale del professor Waye sullo stato dell’arte nel trattamento endoscopico dei grandi 
polipi colon-rettali.
Ricordando infine quanto detto da un libero pensatore contemporaneo “le cose che ho meglio 
imparato sono quelle che ho dovuto insegnare”, quest’anno il Comitato Scientifico ha deciso di 
organizzare una sessione speciale dedicata ai giovani gastroenterologi che si confronteranno 
con tutors esperti sul ruolo dell’endoscopia nella gestione delle IBD. 
Questa ultima scelta sottolinea la nostra profonda convinzione che le professionalità e la 
vitalità di una disciplina sono alimentate da idee ed esperienze che possono trarre vigore solo 
dalla sintesi di una continuità generazionale.

Maurizio Zilli
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 Venerdì 25 Ottobre 2013

13.30 Apertura del Congresso e saluto delle Autorità

13.40 Introduzione ai lavori:   M. Zilli

14.00 LETTURA - Celiachia: cosa dobbiamo ancora dirci?   A. Ventura

 I SESSIONE
14.30 MEETING SIED-IEC
  IL MANAGEMENT DELLE PSEUDOCISTI PANCREATICHE
 Presiede: E. Buscarini
   Moderano: P. Arcidiacono - P. Bocus

 Le pseudocisti pancreatiche: inquadramento eziopatogenetico   G.P. Macarri

 L’Ecoendoscopia nell’algoritmo diagnostico: la diagnosi differenziale
 C. De Angelis

 Il timing del trattamento endoscopico   A. Pisani

 Il drenaggio endoscopico transpapillare nelle pseudocisti pancreatiche: 
 tecnica e video dimostrazioni   A. Gabbrielli

 Il drenaggio endoscopico convenzionale vs il drenaggio endoscopico
 EUS guidato   C. Fabbri

 Il drenaggio endoscopico transmurale EUS-guidato:
 tecnica e video dimostrazioni   I. Tarantino

 Il management del paziente trattato endoscopicamente   R. Sassatelli

 Il drenaggio chirurgico: tecnica e video dimostrazioni   A. Risaliti

 Dibattito in sala e considerazioni conclusive

16.45 Intervallo

 PROGRAMMA



17.00 LEZIONE MAGISTRALE - Il trattamento endoscopico dei grandi polipi
 colo-rettali: stato dell’arte. (Endoscopic treatment of the large
 colorectal polyps: state-of-the-art)   J.D. Waye

 II SESSIONE
17.30 YIN E YANG NELLE IBD - Opinioni a confronto
 Conduce:  G.C. Sturniolo

 Primo round
 Pro & Con:  S. Ardizzone - C. Papi

 Pazienti con colite ulcerosa in terapia con immunomodulatori
 ed attività infiammatoria moderata e persistente:
 biologici in associazione o shift in monoterapia?

 Dibattito in sala

 Secondo round
 Pro & Con:  G.M. Meucci  - F. Rizzello

 Il trattamento delle IBD deve essere basato solo su efficacia e sicurezza
 o anche su costo-efficienza?

 Dibattito in sala

18.30 Quali evidenze nella terapia medica del Crohn operato   M. Marino

18.40 Il percorso diagnostico-terapeutico nelle malattie
 infiammatorie croniche intestinali in FVG 
 Gruppo di lavoro sulle MICI
 Presenta:  A. Bulfone

19.00 LETTURA - HCV ed inibitori delle proteasi: tra cost-effectiveness
 e real practice   M. Carrara 

19.30 Dibattito in sala e considerazioni conclusive

20.00 Chiusura lavori            
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  8.30 LETTURA - La stipsi: forse non tutti sanno che…   M. Bellini

 III SESSIONE
  9.00 MEETING GIOVANI GASTROENTEROLOGI
 Ruolo dell’Endoscopia nelle IBD

 Valutazione del mucosal healing nel management terapeutico:
 criticità ed applicabilità degli score endoscopici nella pratica clinica 
 Conducono: B. Germanà - C. Virgilio
 Partecipano: L. Riccardi - M.E. Serio

 Ruolo della videocapsula e dell’enteroscopio balloon-assisted
 nelle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
 Conducono: M. Pennazio - C. Spada
 Partecipano: G. Condino - A. Mussetto

 Trattamento endoscopico delle lesioni displastiche e delle complicanze
 delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
 Conducono: G. Cengia - F. Monica
 Partecipano: D. Checchin - G. Fiorino

11.00 TAVOLA ROTONDA - Raccolte intra addominali nel Crohn. Cosa fare?
 Conduce:  G. Poggioli
 Partecipano: M. Bassetti - R. Maieron - M. Sponza - G. Terrosu

 Dibattito in sala 

11.45 Intervallo

12.00 LETTURA - L’Endoscopia nel trattamento delle discinesie dell’esofago
 G. Costamagna



 IV SESSIONE
12.30 VIDEOMEETING - Presentazione e discussione
 di casi clinici interdisciplinari 
 Presiede: M. Conio
 Conducono: G. Galloro - R. Manta

 Endoscopia diagnostica 
 Presenta: C. Trovato  Commenta: G. Diamantis - L. Fuccio

 Multistenting esofageo: un caso complesso 
 Presenta: M. Bulajic  Commenta: A. Mazzocchi - A. Milano

 Fistole e deiscenze
 Presenta: A. Parodi  Commenta: P. Cesaro - L. Magno

 Emorragie acute
 Presenta: G. Lombardi  Commenta: M. Di Marco - M. Lombardi

 Vie biliari
 Presenta: L. De Luca  Commenta: E. Cavargini - P. Familiari

 Pancreas
 Presenta: F. Marini  Commenta: P. Cantù - S. Greco

 EMR-ESD
 Presenta: A. Caruso  Commenta: T. Staiano - G. Venezia

15.00 Selezione e  premiazione dei due migliori video
 L. Montalbano - G. Rotondano

15.15 Considerazioni conclusive   M. Zilli

15.25 Verifica di apprendimento

15.30 Chiusura del Congresso
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Sede Congressuale
Il Congresso si tiene a Udine presso la Sala Meeting del CAFC sita in Viale 
Palmanova, 192.

Iscrizioni
Euro 200,00 + IVA 21% fino all’1 ottobre 2013 (totale euro 242,00), euro 250,00 
+ IVA 21% dal 2 ottobre 2013 (totale euro 302,50). Soci ESGE: Euro 160,00 + IVA 
21% fino all’1 ottobre 2013 (totale euro 193,60), Euro 200,00 + IVA 21% dal 2 
ottobre 2013 (totale euro 242,00).
La quota d’iscrizione dà diritto alla partecipazione ai lavori congressuali, al kit 
congressuale e all’attestato di partecipazione.

ECM
La Società Provider Everywhere s.r.l. sulla base delle normative vigenti ha assegnato 
all’evento n. 9 crediti formativi ECM per 150 partecipanti. Le figure professionali 
accreditate sono le seguenti: Medici Specialisti in Gastroenterologia, Chirurgia 
Generale, Radiodiagnostica, Medicina Interna, Anatomia Patologica, Endocrinologia, 
Oncologia e Medici di Medicina Generale; Infermieri.

Segreteria Organizzativa

EVERYWHERE s.r.l.
Vicolo Volto Cittadella, 8 - 37122 Verona
Tel. +39 045 8006786 - Fax +39 045 593487
E-mail: info@everywheretravel.it
www.everywheretravel.it

INFORMAZIONI GENERALI
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