RAZIONALE
SCIENTIFICO

La sindrome dell’intestino corto (short bowel syndrome, SBS) & una
condizione malassorbitiva caratterizzata dalla riduzione della superficie
di assorbimento infestinale dovuta a una resezione chirurgica massiva o
a resezioni multiple sequenziali dell’intestino tenue, che possono
condurre anche ad una vera e propria insufficienza intestinale (SBS-IF),
in cui & mandatorio il supporto parenterale per poter mantenere
I'omeostasi dell’'organismo. Storicamente la prevalenza in ltalia & stata
stimata in 5-6 casi/1000000 persone, quindi con numeri da poterla far
annoverare tra malattie rare, ma recenti evidenze suggeriscono
un‘aumentata prevalenza associata a significativa mortalita a breve-medio
termine.

| Pazienti affetti da questa condizione presentano spesso una elevata
complessita  clinica, correlata all'impatto  significativo che il
malassorbimento presenta a livello di organi quali fegato, rene, apparato
muscolo scheletrico e sistema nervoso, nonché all’elevato rischio
infettivo che spesso accompagna la nutrizione parenterale. Pertanto,
appare cruciale la necessita di un corretto inquadramento
multidisciplinare che spazi dal contesto ospedaliero all'assistenza
extraospedaliera e domiciliare al fine di oftimizzare la gestione clinica
del paziente, riducendo mortalita, morbidita e impatto economico sulle
strutture del Sistema Sanitario Nazionale (SSN).

Per il raggiungimento di tal fine appare necessario creare un network di
competenze plurispecialistiche intercomunicanti, in grado di operare in
maniera sinergica e strategica, in maniera da migliorare |'assistenza al
paziente minimizzando il dispendio di risorse pubbliche e
semplificando il percorso di cura, anche aftraverso la stesura di PDTA
condivisi tra le figure interessate.

L'obiettivo di questo incontro sard proprio quello di generare
“consapevolezza” riguardo alla SBS e alla SBS-IF mettendo su un unico
tavolo le principali figure coinvolte nella gestione clinica di questa
tipologia di pazienti a livello regionale, potenzialmente al fine di creare
un gruppo di lavoro dedicato.
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Saluti istituzionali e Introduzione all’evento
Antonio Gasbarrini

Preside della Facolta Medicina e Chirurgia Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Sergio Alfieri

Direttore Dipartimento Scienze Mediche e Chirurgiche Addominali ed Endocrino
Metaboliche, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma

PRESIDENTE: Giovanni Cammarota

Moderatori: Gian Marco Giorgetti, Franco Scaldaferri

Dalla patogenesi alla clinica della sindrome dell’intestino corto:

challenges e target terapeutici
Francesco William Guglielmi

La gestione della terapia parenterale nel paziente con SBS-IF:

stato dell’arte e prospettive
Alessio Molfino

La nutrizione enterale e I'alimentazione per os nel paziente con SBS-IF

Marco Cintoni

Terapia medica nella sindrome dell’intestino corto:

nuove terapie e nuove prospettive
Marco Pizzoferrato

Coffee break

PRESIDENTE: Maurizio Muscaritoli
Moderatori: Sara Ennas, Giuseppe Rando

SBS in Eta PEDIATRICA: dalla gestione alla transition clinic
Antonella Diamanti

Scelta dell'accesso venoso nel paziente con SBS-IF
Maria Giuseppina Annetta, Mauro Pittiruti

Complicanze infettive nel paziente con SBS-IF
Giancarlo Scoppettuolo

IFALD
Luca Miele

Discussione: Simona Di Caro, Roberta Onesimo, Paola De Angelis

Lunch

TERZA SESSIONE
PRESIDENTE: Luigi Sofo
Moderatori: Luisa Guidi, Maria Rita Lupattelli

IBD E SBS-IF: riconoscimento precoce e gestione conservativa dei pazienti
a rischio di SBS-IF
Alfredo Papa

L'ecografia e I'imaging intestinale nella stratificazione del rischio
di SBS-IF nei pazienti con malattie croniche gastrointestinali
Emma Calabrese

L'approccio chirurgico elettivo nei pazienti con SBS-IF
Paola Caprino

Lapproccio chirurgico in urgenza al paziente con SBS-IF
Antonio La Greca

Discussione: Maria Grazia Carbonelli, Sara Emerenziani, Tamara Caldaro

Coffee break

Dirigono: Michele Cicala, Maurizio Muscaritoli

Emma Calabrese Roberta Pica

Valeria Clemente Marco Pizzoferrato

Federica Di Gennaro Franco Scaldaferri

Stefano Festa Antonio Vivenzio

Sara Gallina Anna Rita Zaccheo

Aristide Pellegrini Rappresentanti Associazioni Pazienti

Faculty

Sergio Alfieri - Roma

Maria Giuseppina Annefta - Roma
Emma Calabrese - Roma

Tamara Caldaro - Roma

Giovanni Cammarota - Roma
Paola Caprino - Roma

Maria Grazia Carbonelli - Roma
Michele Cicala - Roma

Marco Cintoni - Roma

Valeria Clemente - Roma

Paola De Angelis - Roma
Antonella Diamanti - Roma

Simona Di Caro - Trapani
Federica Di Gennaro - Frosinone
Sara Emerenziani- Roma

Sara Ennas - Roma

Stefano Festa - Roma

Sara Gallina - Roma

Antonio Gasbarrini - Roma

Gian Marco Giorgetti - Roma

Francesco William Guglielmi - Barletta
Luisa Guidi - Roma

Antonio La Greca - Roma
Maria Rita Lupattelli - Roma
Luca Miele - Roma

Alessio Molfino - Roma
Maurizio Muscaritoli - Roma
Roberta Onesimo - Roma
Alfredo Papa - Roma

Aristide Pellegrini - Viterbo
Roberta Pica - Roma

Mauro Pittiruti - Roma

Marco Pizzoferrato - Roma
Giuseppe Rando - Roma
Franco Scaldaferri - Roma
Giancarlo Scopettuolo - Roma
Luigi Sofo - Roma

Antonio Vivenzio - Roma
Anna Rita Zaccheo - Roma



