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L’aggiornamento costante, lo studio della letteratura scientifica più recente, la valutazione 
interdisciplinare di tematiche e problematiche emergenti ed il confronto costruttivo sulla base di 
esperienze di real clinical practice rappresentano i pilastri su cui si fonda la professionalità del 
Gastroenterologo e dell’Endoscopista di oggi. 
Sulla scorta di queste considerazioni è con piacere che, anche quest’anno, Vi rinnoviamo il nostro 
invito all’ “Update in Gastroenterologia” di Udine. 
La prima sessione sarà dedicata alle malattie infiammatorie croniche intestinali, con particolare 
riguardo a due popolazioni di malati di difficile gestione terapeutica: l’anziano e la donna in 
gravidanza. Seguiranno due trattazioni su temi emergenti: le nuove frontiere terapeutiche e le 
ultime evidenze sull’interazione tra microbioma, nutrizione e malattie infiammatorie intestinali. 
Con la sessione successiva i nostri esperti faranno il punto della situazione sul management 
endoscopico delle neoplasie ampollari e non ampollari del duodeno. 
Seguirà una stimolante sessione sulle novità in tema di gestione nutrizionale farmacologica ed 
endoscopica della più subdola e numericamente più rappresentata pandemia del secolo: l’obesità. 
Con la quarta ed ultima sessione i nostri relatori ci suggeriranno gli “ingredienti giusti” per offrire  
agli utenti del programma di screening del cancro colorettale una colonscopia di qualità e un 
adeguato programma di sorveglianza. 
Oltre a due letture ed un focus-on sui vantaggi dell’intelligenza artificiale applicata all’endoscopia, 
le sessioni saranno intervallate da una tavola rotonda sulla gestione (teorico-pratica) delle 
emorragie digestive sul territorio. 
Il panorama formativo attuale è ricco di eventi a tema gastroenterologico ed endoscopico, ma solo 
con l'expertise si ottengono grandi risultati; per tale motivo abbiamo invitato ospiti di chiara fama e 
caratura internazionale, impegnati a favorire un dibattito agile, accattivante e costruttivo. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

 

PROGRAMMA 
 
8.00 Registrazione dei partecipanti 
8.15 Introduzione ai lavori 
 
8.30     FOCUS ON 

L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE APPLICATA ALL’ENDOSCOPIA… QUALI SONO I REALI 
 VANTAGGI? 
 Moderano: M. Azzurro (Legnago, VR), G.P. Macarri (FM) 

- La colonscopia C. Spada (BS) 
- L’enteroscopia con videocapsula  M.E. Riccioni (Roma) 
 

9.00 Dibattito in sala 
Discutono: M. Fabro (TS), D. Macor (UD) 
 

9.15 I SESSIONE 
MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI 

 Moderano: A. Geccherle (VR), G. Zoli (Cento, FE)  
- Malattie infiammatorie croniche intestinali e gravidanza  M. Marino (UD) 
- Malattie infiammatorie croniche intestinali nell’anziano  P. Gionchetti (BO) 
- Nutrizione e Microbioma nelle Malattie infiammatorie croniche intestinali: quali 

evidenze? F. Scaldaferri (Roma)  
- Biologici e biosimilari nella terapia domiciliare: è la scelta giusta? E. Pasut (UD) 
-     Nuove frontiere terapeutiche nelle malattie infiammatorie croniche intestinali 
      C.C. Cortelezzi (VA)   
         

10.30 Dibattito in sala 
 Discutono:  A. Buda (Feltre -BL)  P. Lecis (Bassano d.G.- VI), R. Sablich (PN)  
 
11.00   Coffee break 
 
11.15 II SESSIONE 

MANAGEMENT ENDOSCOPICO DELLE NEOPLASIE DUODENALI 
 Moderano: R. Manta (PG), A. Colecchia (VR) 

- Tumori ampollari M. Mutignani (MI) 
- Tumori non ampollari  F. Pugliese  (MI) 
 

11.45 Dibattito in sala 

 Discutono: D. Berretti (UD),  A. Tringali (Conegliano, TV) 
  

 



 

 
 

12.00 LETTURA 
 EMORRAGIE DIGESTIVE: DALLA TEORIA ALLA PRATICA 
              L. Pasquale (Ariano Irpino - AV)  
              Presenta: D. Berretti (UD)  
         
12.30 Saluto delle autorità 
 
13.15   Light Lunch 
 
14:30 LETTURA MAGISTRALE 

            ‘’PRECISION MEDICINE’’ IN OBESITY   
 A. Acosta (Rochester, MN, USA)  
             Presenta: S.F. Vadalà di Prampero (Olbia, SS) 
  
15.00   III SESSIONE 

 IL PESO DELL’OBESITÀ: COME AFFRONTARLO? 
 Moderano: F. Grimaldi (Udine), M. Bulajic (Olbia, SS) 
            -   Stato dell’arte sulla terapia farmacologica  M. Carpentieri (Udine) 
            -   Il trattamento endoscopico: i devices endoluminali G. Galloro (NA) 
 - La gastroplastica endoscopica : nuove evidenze A. Formiga (MI) 
            -  Il percorso nutrizionale post-intervento : tra dieta liquida, integratori alimentari e    
   normale alimentazione  L. Di Meo (Udine) 
                 
16.15 Dibattito in sala: 
 Discutono:  D. Goldin (Mestre, VE), M. Pantalena (Arzignano,  VI),   S.F. Vadalà di             
                                  Prampero (Olbia, SS),  
 
17.00   LETTURA 

 INSUFFICIENZA PANCREATICA ESOCRINA: CHI CERCA..TROVA 
 G. Capurso (MI) 
              Presenta: G. Milazzo (Marsala, TP) 
 
17.30   Coffee break 

 
18.00   IV SESSIONE 

             COLONSCOPIA DI QUALITÀ E SORVEGLIANZA NELLO SCREENING DEL CANCRO  
             COLON-RETTALE 

Moderano: R. Cannizzaro (Aviano, PN), F. Farinati (PD) 
- La preparazione  B. Germanà (BL) 
- Come migliorare la detection rate M. Pantalena (Arzignano,  VI) 
- I nuovi follow-up post-polipectomia F. Monica (TS) 
 
 
 

19.00 Dibattito in sala:  



 

 
 

Discutono: A. Fantin (Castelfranco V.to, TV), F.N. Bortoluzzi (Mestre, VE), F. Urban (TS) 
 
19.20  Considerazioni conclusive 
           M. Zilli (UD) 
  
19.30   Verifica dell'apprendimento e chiusura dei lavori 


