PROGETTO DIDATTICO
GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE
CRONICHE INTESTINALI

Settore culturale: scienze mediche e veterinarie
Il LIVELLO (si accede con laurea magistrale)
Modalita di erogazione didattica Convenzionale e Didattica a distanza

Oggetto e obiettivi formativi:
Il master, anche attraverso attivita di tirocinio teorico-pratico tutorato, mira
a:
e Formare le diverse figure professionali di ambito medico a lavorare
in contesto multidisciplinare
e Ampliare le competenze nelle discipline coinvolte nel percorso
multidisciplinare
e Lavorare nell’ottica della complessita del paziente con IBD
e Sviluppare capacita organizzative di percorsi nell’ottica di rete
e Migliorare la capacita di decisione e di definizione di priorita a
seconda delle fasi della malattia
e Migliorare la capacita di decisione e di definizione di priorita in
pazienti con plurime comorbidita

Le funzionalita del master in relazione allo specifico ambito
occupazionale

Funzioni di promozione ecoordinamento di PDTA e IBD-unit in contesto
ospedaliero

Totale crediti
Al termine del master si conseguono in totale 60 crediti

Percentuale minima di frequenza
70

MODULI
1 CFU = 6 ore di lezione frontale
39 CFU = ore 234

e La diagnosi delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali:
aspetti clinici, endoscopici, radiologici, anatomo-patologici

Crediti 4

Ore totali 24

Descrizione:

clinica e laboratorio 3 ore

ecografia delle anse intestinali 3 ore



endoscopia 3 ore

radiologia 6 ore

altra diagnostica 3 ore
anatomiapatologica 3 ore

i casi dubbi, quale diagnostica? 3 ore

Le Manifestazioni extraintestinali e le patologie associate
Crediti 4

Ore totali 24

Descrizione:

Manifestazioni articolari 6 ore

Manifestazioni dermatologiche 6 ore

Manifestazioni oculari 6 ore

Disturbi funzionali dell’intestino 6 ore

Le strategie terapeutiche nella Malattia di Crohn
Crediti 3
Ore totali 16
Descrizione:
Scelte terapeutiche all’esordio di malattia 6 ore
Terapie di mantenimento 3 ore
Possibili terapie nei pazienti non responsivi alle
convenzionali 3 ore
Indicazioni chirurgiche 6 ore

Le strategie terapeutiche nella Rettocolite Ulcerosa
Crediti 3
Ore totali 16
Descrizione:
Scelte terapeutiche all’esordio di malattia 6 ore
Terapie di mantenimento 3 ore
Possibili terapie nei pazienti non responsivi alle
convenzionali 3 ore
Indicazioni chirurgiche 6 ore

La chirurgia nella Malattia di Crohn
Crediti 4
Ore totali 24
Descrizione:
Resezione ileo-colica: tecnica laparoscopica 6 ore
Stricturoplastiche e dilatazioni endoscopiche 6 ore
Altre localizzazioni di malattia 6 ore
Gestione casi clinici complessi 6 ore

terapie

terapie



e La chirurgia nella Rettocolite ulcerosa
Crediti 4
Ore totali 24
Descrizione:
Colectomia subtotale e proctocolectomia: tecnica laparoscopica 6
ore
IPAA 6 ore
Indicazioni per ileo-rettoanastomosi 6 ore
La displasia nella RCU 6 ore

e La chirurgia proctologica
Crediti 2
Ore totali 12
Descrizione:
Malattia perianale: tecnica chirurgica 3 ore
Malattia perianale: tecniche innovative 3 ore
Terapia medica 3 ore
Gestione di casi clinici complessi 3 ore

e Farmacologia delle IBD
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Sviluppi futuri nella terapia delle IBD 3 ore
Spesa farmaceutica e farmacovigilanza 3 ore

e Immunologia delle IBD
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Aspetti immunologici e implicazioni cliniche nella RCU 3 ore
Aspetti immunologici e implicazioni cliniche nella MC 3 ore

e La gestione del dolore
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Analisi del dolore 2 ore
Il dolore da procedure 2 ore
Il trattamento del dolore cronico e acuto 2 ore

e Aspetti psicologici
Crediti 2



Ore totali 12

Descrizione:

Aspetti psicologici della malattia nelle diverse fasi 6 ore
Interventi clinici a supporto del paziente 3 ore

La comunicazione con il paziente 3 ore

e Aspetti nutrizionali
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
La nutrizione nel paziente in fase acuta e in remissione 3 ore
L’integrazione nutrizionale nel pz ricoverato, in ~caso di
malnutrizione e in preparazione all’intervento chirurgico 3 ore

e Gravidanza e sessualita
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Sessualita, contraccezione e counseling gravidanza 1 ore
Le problematiche della gravidanza per il ginecologo 3 ore
Le problematiche della gravidanza per il gastroenterologo2 ore

e Organizzazione e gestione del day service
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
il punto di vista infermieristico 3 ore
Gestione dei trattamenti infusionali 3 ore

e Gestione del paziente ricoverato
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
il punto di vista infermieristico 3 ore
Timing e obiettivi del ricovero 3 ore

e Gestione del paziente in remissionee post-chirurgico
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Valutazioni cliniche, laboratoristiche e strumentali nel paziente in
remissione clinica 3 ore
Valutazioni cliniche, laboratoristiche e strumentali nel paziente
post-chirurgico 3 ore



e La transizione del paziente pediatrico
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Continuita/discontinuita terapeutica 3 ore
Preparazione alla transizione del ragazzo e dei familiari 1 ore
L’accoglienza del ragazzo nel centro adulti 2 ore

o |l paziente fragile
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Scelte terapeutiche nell’anziano 3 ore
Scelte terapeutiche nel paziente oncologico 3 ore

e L’Associazione di pazienti come risorsa
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
la rappresentanza dei bisogni dei pz 1 ore
L’organizzazione degli incontri medici-pazienti 2 ore
La richiesta di invalidita e le garanzie sul lavoro 2 ore
L’associazione AMICI nelle sue politiche 1 ore

e |l PDTA nella politica aziendale dell’AOUP
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Il punto di vista aziendale3 ore
Aspetti organizzativi 3 ore

e La continuita sul territorio
Crediti 1
Ore totali 6
Descrizione:
Ruolo del MMG3 ore
Costruzione di una rete di area vasta 3 ore

Tesi 9 CFU
Tirocinio 25 CFU = 300 ore



CONSIGLIO DI MASTER

Cognome e nome Afferenza Direttore
Bellini Massimo Dipartimento di Ricerca Traslazionale
e delle Nuove Tecnologie in Medicina e
Chirurgia
Ceccarelli Linda Azienda Ospedaliero Universitaria
Pisana
Costa Francesco Azienda Ospedaliero Universitaria
Pisana
de Bortoli Nicola Dipartimento di Ricerca Traslazionale
e delle Nuove Tecnologie in Medicina e ST

Chirurgia

Dini Valentina

Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale

Franceschi Matteo

Azienda Ospedaliero Universitaria
Pisana

Mosca Marta

Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale

Puccini Marco

Dipartimento di Patologia Chirurgica,
Medica, Molecolare e dell'Area Critica

Fornai Matteo

Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale




