
Direttori del Convegno
Luca Elli - Maurizio Vecchi

Celiachia
e altri

Update 2020
Disordini Glutine Correlati:

Convegno nazionale

Io e 
        

Io e 
        

il glutine

ONLUS

Io e 
        

il glutine
Associazione per il sostegno 
e la cura della malattia celiaca e 
delle patologie glutine correlate

DELLA MALAT TIA CELI

AC
A

CE
N

TR
O

 P
ER

 L
A PREVENZIONE E D

IA
G

N
O

SI

FO
N

D
AZIO

NE IRCCS CÀ GR AND
A  O

SPE
D

A
LE

 M
AGGIORE POLICLINICO D

I M
IL

A
N

O

DELLA MALAT TIA CELI

AC
A

CE
N

TR
O

 P
ER

 L
A PREVENZIONE E D

IA
G

N
O

SI

FO
N

D
AZIO

NE IRCCS CÀ GR AND
A  O

SPE
D

A
LE

 M
AGGIORE POLICLINICO D

I M
IL

A
N

O

Programma Preliminare

Milano 6-7 febbraio 2020



Obiettivi formativi
Negli ultimi anni si è assistito ad un incremento dei pazienti con 
malattia celiaca e disordini glutine correlati. 
Contestualmente vi è un susseguirsi di pubblicazioni scientifiche che 
hanno radicalmente cambiato sia la fase diagnostica che di controllo di 
questo tipo di patologie. 
Per queste ragioni vi è una intensa richiesta di aggiornamenti tecnici e 
puntuali riguardo questo tipo di disordini e la loro gestione da parte 
dei diversi specialisti coinvolti. 
Lo scopo di questo Convegno è quello di fornire un aggiornamento 
riguardo le ultime novità scientifiche e fornire gli strumenti conoscitivi 
per una loro integrazione nella quotidianità clinica.

Patrocini richiesti

ASSOCIAZIONE ITALIANA GASTROENTEROLOGI

& ENDOSCOPISTI DIGESTIVI OSPEDALIERI
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Sessione 1 Disordini glutine correlati

Cos’è il glutine | K. Scherf 

Disordini correlati al glutine: quanti sono? | U. Volta

Patogenesi dei disordini glutine correlati | V. Vaira

Interazione geni/ambiente | D. Barisani 

Discussione

18.00 - 18.20 

18.20 - 18.40

18.40 - 19.00

19.00 - 19.20

19.20 - 19.30
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Moderatori  M. Vecchi, C. Catassi

Giovedì 6 febbraio
Registrazione dei partecipanti 17.00 



Sessione 3

Sessione 2

Venerdì 7 febbraio

Malattia celiaca: presentazioni  
cliniche e diagnosi | L. Elli

La malattia celiaca nel mondo | C. Catassi 

La zona grigia:  
sieronegatività e lesioni non atrofiche | G. Caio 

Challenge diagnostico | F. Ferretti 

Discussione

Coffee Break

IBS: the overlap area | I. Aziz

Sensibilità al glutine o al grano? | A. Carroccio  

Meglio senza glutine  
o a basso contenuto di FODMAP | M. Bellini 

Il microbiota nei disordini glutine correlati | K. Bascuñán 

Challenge diagnostico | S. Orlando 

Discussione

Lunch

11.00 - 11.20

11.20 - 11.40

11.40 - 12.10

 
12.10 - 12.30

12.30 - 12.50

12.50 - 13.00

13.00 - 14.00

Interazione tra glutine e disturbi funzionali 
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Moderatori  M. Vecchi, C. Colombo

Moderatori  U. Volta, L. Elli 

La malattia celiaca

08.40 - 09.00 

09.00 - 09.20

09.20 - 09.40 

09.40 - 10.15 

10.15 - 10.30

10.30 - 11.00

Celiachia e altri Disordini Glutine Correlati: Update 2020



Sessione 4 Nutrizione e follow up

Caratteristiche nutrizionali della dieta priva di glutine  
ed a bassi FODMAP | N. Pellegrini

Follow up della celiachia, quale endpoint? | G.E. Tontini  

Uso corretto dei test di detezione  
del peptide del glutine nelle urine e nelle feci | C. Ciacci 

Follow up della sensibilità al glutine e reintroduzione  
degli alimenti contenenti glutine | L. Roncoroni

I pazienti con celiachia  
possono reintrodurre il glutine? | L. Norsa

La malattia celiaca refrattaria | A. di Sabatino

Possibili terapie per la malattia celiaca | R. Ciccocioppo

Discussione

Chiusura del Convegno e compilazione modulistica ECM

14.00 - 14.20 

14.20 - 14.40

14.40 - 15.00 

15.00 - 15.20 

15.20 - 15.40

 
15.40 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

Venerdì 7 febbraio

Moderatori  C. Agostoni,  G.Caio
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Sede
Università degli Studi di Milano 
Centro Congressi  Casa Cardinale Ildefonso Schuster  
Via Sant’Antonio 5 -  20122 Milano

Modalità di iscrizione  
La quota d’iscrizione al Convegno è gratuita.
Per iscriversi è necessario compilare  
il Modulo di iscrizione on line disponibile sul sito  www.areaqualita.com  

Area Qualita S.r.l.
Piazza Insubria 16 - 20137 Milano
Tel. 02 98650955 - 0143 69355 
e-mail: celiachia@areaqualita.com - www.areaqualita.com
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Informazioni Generali

Segreteria Organizzativa e Provider n. 146

Celiachia e altri Disordini Glutine Correlati: Update 2020

Accreditamento ECM
Evento nr. 277988  accreditato per 200 partecipanti

Totale ore formative 8 

Crediti ECM 5,6

Destinatari dell’iniziativa  
Professioni: Biologo, Dietista, Infermiere, Medico chirurgo, Psicologo 
Discipline accreditate: Chirurgia Generale, Dermatologia e Venereologia, Gastroenterologia,  
                               Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina Interna,  
                              Medicina generale (Medici di famiglia), Neurologia, Pediatria,  
                              Psichiatria, Psicologia, Psicoterapia, Scienza dell’alimentazione  
                              e dietetica

Obiettivo formativo 
N° 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna pro-
fessione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere




