


RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie gastroenterologiche hanno un impatto importante sulla salute della popolazione 
e sui costi del sistema sanitario, e rappresentano una delle più importanti cause di visite 
presso gli ambulatori di medicina generale e specialistica, oltre ad essere  tra le prime 
cause di ricovero ospedaliero  e di morte nella popolazione generale (13% circa). 
D’altra parte la reale carenza dei reparti di gastroenterologia e ancora di più dei servizi 
territoriali, rende fondamentale il ruolo del medico di famiglia che per la sua posizione 
strategica nei confronti dei cittadini/pazienti è chiamato a gestire il percorso diagnostico e 
terapeutico di questi disturbi.  Il medico di famiglia infatti grazie al rapporto continuativo 
con il paziente, la conoscenza della sua realtà fisica, psichica e socio-economica è l’unico 
professionista della salute che può essere il fulcro del coordinamento dei vari attori del 
processo di diagnosi e cura. Nell’ambito gastroenterologico alcune patologie saranno di 
completa competenza e gestione da parte delle cure primarie, con o senza la necessità 
di una consulenza o di una procedura diagnostica specialistica, per altre invece occorrerà 
un invio a specialista dopo aver effettuato  una diagnostica di base, quanto più completa 
possibile. In ogni caso compito del medico di famiglia sarà il follow up prolungato nel tempo 
dei pazienti e la gestione degli eventuali effetti collaterali delle terapie, mantenendo un 
corretto rapporto con lo specialista. Da queste considerazioni nasce la necessità di un 
reale dialogo tra le cure primarie e quelle specialistiche. Scopo del presente convegno è 
quello da un lato di migliorare le competenze professionali dei medici delle cure primarie 
nelle patologie gastrointestinali e dall’altra di individuare dei percorsi diagnostico-tera-
peutici condivisi che consentano di ottimizzare l’uso delle risorse umane, strumentali ed 
economiche per migliorare e rendere più appropriate le cure per i pazienti con disturbi 
gastroenterologici.
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VENERDÌ 10 MAGGIO 2019 

15.00 Presentazione del Corso

        Carmelo Cottone; Giuseppa Pomara

        Saluto delle Autorità

PRIMA SESSIONE: IL FEGATO
Moderatori: Antonio Craxì; Francesco Giacovelli

15.30 Management del paziente con Epatite C: nuovi farmaci e modalità 

        organizzative. L’esperienza della rete Siciliana                                               

        Guido Sanna; Fabio Cartabellotta

16.00 Steatosi epatica e steatoepatite: una patologia spesso trascurata. 

        Approccio diagnostico e opzioni terapeutiche                                      

        Filippo Giannobile; Salvatore Petta

Discussant:   
17.00 Lectio Magistralis: 

       Oltre i Virus, gli scenari futuri dell’epatologia in Italia 

       Antonio Craxì

SECONDA SESSIONE: TRATTO DIGESTIVO INFERIORE
Moderatori: Giuseppa Pomara; Roberto Vassallo

17.30 Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (IBD): dalle “sindromi di 

        confine” alla gestione del paziente difficile nell’era dei biologici 

        Carmelo Cottone; Ambrogio Orlando; Marica Cappello

18.00 Probiotici e microbioma: nuove sfide per la gastroenterologia

        Edoardo Benedetto; Roberto Vassallo; Andrea Arini

Discussant:



SABATO 11 MAGGIO 2019

09.00 Lectio Magistralis:

        Patologie autoimmuni epato-biliari. Diagnosi precoce e nuove terapie

        Domenico Alvaro

TERZA SESSIONE: TRATTO DIGESTIVO SUPERIORE

Moderatori: Pierluigi Fracasso; Irma Scarafino

09.30 PPI: deprescribing, underuse, overuse e farmaci OTC. Pareri a confronto                                                                                                                               

        Giuseppa Pomara; Vincenzo Savarino; Maurizio Pastorello; Roberto Tobia

10.00 Test in office in Medicina Generale 

         Rudi De Bastiani; Francesco Di Mario

Discussant: 

10.30 Lectio Magistralis:

        Farmaci generici in ambito gastroenterologico: luci ed ombre. 

        Position Paper SIICP

        Vincenzo Contursi

TAVOLA ROTONDA

11.00 Liste di attesa e RAO: gap organizzativi e gestionali nel governo della 

        domanda. Cantieri aperti e traiettorie evolutive nella presa in carico della 

        cronicità

Moderatori: Vincenzo Contursi; Carmelo Cottone; Giuseppa Pomara

Interventi preordinati: Cristoforo Pomara; Salvatore Amato; Luigi Orlando; 

Paolo Carollo; Luigi Maria Montalbano; Andrea Filippi

14.00 Chiusura dei Lavori e consegna questionario ECM



ECM

L’evento 253715 è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2019 per l’Educazione 

Continua in Medicina (ECM) del Provider Communication Laboratory n. 1127.

L’evento ha ottenuto n. 10 crediti formativi ed è rivolto a 100 tra:

Medici Specialisti in: Medicina Generale, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie 

Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Urologia, Nefrologia, Medicina 

Interna, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Anestesia e Rianimazi one, Medici-

na Nucleare, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Organizzazione dei 

Servizi Sanitari di Base; Infermieri; Farmacisti; Fisioterapisti.

L’iscrizione è gratuita e dà diritto a: partecipazione alle Sessioni Scientifiche, 

materiale congressuale, attestato di partecipazione

L’attestato, conferente i crediti formativi assegnati al Congresso, sarà inviato per 

e-mail o per posta ai partecipanti che avranno frequentato l’intero evento 

giornaliero (100% dell’attività formativa) e riconsegnato le schede di valutazione 

e il test di apprendimento debitamente compilati. Sarà valutato positivamente 

solo chi avrà risposto correttamente ad almeno il 75% delle domande del 

questionario. La certificazione non potrà essere rilasciata in caso di registrazioni 

dopo l’orario d’inizio, di consegna del questionario ECM prima della fine dei 

lavori o a mezzo terzi. Il partecipante è tenuto a rispettare l’obbligo di recluta-

mento diretto fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al triennio 

di riferimento (2017-2019).
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PATROCINI OTTENUTI

COMUNE DI PALERMO

AIGO

Associazione Italiana Gastroenterologi e Endoscopisti Digestivi Ospedalieri 

ESPGC

European Society for Primary Care Gastroenterology

GIGA-CP

Gruppo Italiano per la Gastroenterologia Ambulatoriale e Cure Primarie

OMCeO Palermo

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Palermo

SIGE

Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
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