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Relazione Annuale del Presidente per l’anno 2023 
 
 
 
Cari Soci, 
 
in questo primo anno del mio mandato, iniziato alla fine di marzo del 2023, sono state portate 
avanti molte attività già avviate in precedenza dai miei predecessori e sono state intraprese 
nuove importanti iniziative principalmente finalizzate al coinvolgimento dei giovani 
gastroenterologi. 
Sono molto onorato e orgoglioso di condividerle con voi nella presente relazione annuale. 
Prima di iniziare, però, vorrei dedicare un ricordo a Monica Moretti, per tanti anni il motore e 
l’anima dell’Associazione Italiana dello Studio del Fegato (AISF), persona cara a molti soci SIGE, 
che ci ha prematuramente lasciato all’inizio di marzo di quest’anno. 
 

CONSIGLIO DIRETTIVO 
Il Consiglio Direttivo si è riunito 10 volte da aprile 2023 a marzo 2024, con riunioni tenutesi per la 
maggior parte online, ma anche in presenza in 3 occasioni. La partecipazione alle riunioni è stata 
quasi sempre completa, e desidero quindi ringraziare tutti i membri per la dedizione dimostrata 
alla nostra Società. 
 

SOCI 
Il numero complessivo dei soci nel 2023 è stato di 1.117. Ricordo che per ottemperare alle 
nuove e stringenti normative sulla Privacy - a cui SIGE si è adeguata con delibera del Consiglio 
Direttivo del 23 marzo 2023 – tutti i soci non in regola con la quota di iscrizione per gli ultimi 2 
anni sono stati fatti decadere. Tale delibera ha comportato la cancellazione di 504 soci, con 
significativa riduzione dei soci rispetto al 2022 quando risultavano “iscritti” 1.401 soci.  

Rimangono ora nella Società, oltre ai soci in regola con la quota dell’anno in corso, i soci non in 
regola da un anno, che avranno tempo fino a fine marzo dell’anno successivo a quello in corso 
per regolarizzare completamente la loro posizione (in caso negativo verranno fatti decadere). 
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Il numero complessivo di 1.117 soci è suddiviso in soci in regola con il 2023 n. 914, rispetto ai 
810 nell’anno precedente, (di cui: 478 uomini e 436 donne), soci non in regola n. 177 e soci 
onorari n. 26.  Segnalo che la maggior parte dei soci (660) è under 35. I nuovi soci nel 2023 sono 
stati 233 (donne n. 113; uomini n. 120).  

La prevalenza di soci giovani under 35 è legata in parte al loro coinvolgimento da parte dei 
Direttori delle Scuole di Specializzazione in MAD, ma anche alle numerose iniziative formative e 
scientifiche che SIGE si sta impegnando a realizzare e che sono rivolte proprio ai giovani. Ritengo 
strategico per la società continuare in questa politica di formazione per gli specializzandi e per 
i neo-specialisti, coinvolgendoli non solo con attività più prettamente assistenziali, ma anche di 
ricerca.    

 

MODIFICA DEL REGOLAMENTO ATTUATIVO DELLO STATUTO SIGE  
Il Consiglio Direttivo, dopo un lungo percorso che ha visto coinvolte anche le Sezioni Regionali, 
il cui aiuto ed indirizzo sono stati essenziali, ha concluso un progetto di rinnovo del Regolamento 
attuativo che sarà portato in Assemblea dei Soci per la votazione e l’auspicabile approvazione. 
Si tratta di poche ma essenziali modifiche che consentiranno di votare online sia per le elezioni 
nazionali che per quelle regionali, oltre a una serie di ulteriori aggiornamenti quali l’aggiunta di 
due settori di interesse nel Comitato Scientifico (Oncologia digestiva e Nutrizione) e a una 
precisazione relativa alla norma del nuovo statuto del 2022 che regola la durata della carica del 
Presidente. Le modifiche proposte sono state inviate ai Soci unitamente a questa relazione in 
modo che possano essere votate durante l’Assemblea sulla base di una loro opportuna e 
necessaria conoscenza. 
 

SEZIONI REGIONALI 
Le sezioni regionali sono state attivamente coinvolte nel processo di aggiornamento del 
Regolamento. Il mantenimento di un canale di discussione e comunicazione permanente, 
aperto e costante, è stato ritenuto strategico da parte del Consiglio Direttivo. Verranno quindi 
organizzate almeno due riunioni annuali tra il Presidente ed il Rappresentante SIGE del 
Consiglio Direttivo per i rapporti con le Sezioni Regionali da una parte e tutte le Sezioni Regionali 
SIGE dall’altra, con lo scopo di coinvolgerle maggiormente nell’attività della Società e di farsi 
carico di ogni eventuale loro necessità.  
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COMITATO PER I GIOVANI 
Clinical Fellowship  
La Clinical Fellowship, intrapresa sperimentalmente nel 2023 con 10 premi di studio, ha avuto 
un notevole successo in termini di gradimento. Dieci giovani risultati vincitori (su 16 domande 
pervenute) hanno potuto trascorrere il periodo formativo di due settimane presso uno dei 
numerosi centri che hanno dato la loro disponibilità e hanno riportato di aver fatto un’esperienza 
bella e utile ad approfondire le proprie conoscenze nel settore clinico.  
Il successo dell’iniziativa ha portato SIGE a riproporre l’iniziativa per il 2024, ampliandola a 15 
giovani iscritti alla Società di età inferiore ai 35 anni ed in regola con le quote associative. Le 
domande pervenute sono state 55, a testimonianza dell’interesse che tale iniziativa ha avuto tra 
i giovani della nostra Società.   

 
ATTIVITA’ FORMATIVA 
L’attività formativa SIGE è stata ampliata ed indirizzata ai soci più giovani.  
Vale la pena ricordare a tutti che SIGE è Provider Standard dal settembre 2017 e che nel 2020 è 
diventata Provider anche per la FAD sincrona e asincrona. Rinnovo quindi l’invito ad utilizzare, 
quando possibile, la nostra società come Provider anche per eventi di qualità regionali SIGE, 
come congressi tri-societari, corsi di formazione ecc. 
 
Nel 2023 sono stati realizzati i seguenti eventi formativi SIGE: 
• Scuola di Endoscopia avanzata: ad aprile 2023 ha preso il via la 3° edizione della School of 

Advanced Endoscopy sotto la guida scientifica di Maurizio Vecchi e Cristiano Spada, che ha 
coinvolto 30 giovani soci attraverso una formazione online tra aprile e settembre sulla 
piattaforma e-learning della SIGE; tirocini pratici di due settimane  tra luglio e settembre e 
una parte finale costituita da due corsi teorico-pratici il 2-3 novembre e il 23-24 novembre 
presso l’European Endoscopy Training Centre del Policlinico Agostino Gemelli di Roma. 

• Scuola di Nutrizione. La Scuola - coordinata da Rachele Ciccocioppo, Responsabili 
Scientifici Filomena Morisco, Riccardo Caccialanza e Nicola De Bortoli – aperta a 36 giovani 
soci, si è sviluppata su tre moduli di apprendimento: 1) didattica a distanza, che ha offerto 
i fondamenti della scienza dell’alimentazione, svoltosi tra giugno e luglio 2023 sulla 
piattaforma e-learning della SIGE; 2) pratica clinica in sede, ossia tirocini teorico-pratici di 
una settimana, svolti tra settembre e ottobre 2023 presso i centri SIGE che hanno aderito 
all’iniziativa; 3) un convegno residenziale “Nutrizione nelle malattie dell’apparato 
digerente”, tenutosi a Verona dal 16 al 18 novembre 2023 con discussione di casi clinici, 
relazioni frontali, verifica apprendimento, consegna attestato. 
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Piano formativo 2024 
A fine novembre 2023 è stato disegnato dal Consiglio Direttivo il piano formativo per il 2024, che 
tradizionalmente vede l’impegno di soci SIGE affiancati da un membro del Consiglio Direttivo. 
È stata pertanto approvata l’organizzazione delle nuove edizioni della School of Advanced 
Endoscopy e della School of Nutrition, che si terrà quest’anno a Napoli, allargate anche ai 
neospecialisti.  
Con grande piacere annuncio che è stato organizzato il Primo Corso SIGE - grazie all’impegno 
del Comitato Scientifico, del Consiglio Direttivo e dei Giovani dello Young Member Commettee 
- intitolato quest’anno “Gut Axes and beyond… SIGE Course for young investigators”, per 50 
partecipanti che si terrà a Roma dal 7 al 9 luglio e nel quale è prevista anche una sfida tra i 
partecipanti, con risposte sui vari argomenti del corso, con possibilità di vincere due premi 
finalizzati alla partecipazione ai congressi DDW 2025 e UEGW 2024.  
Il Consiglio Direttivo ha confermato l’organizzazione della School of Ecography per il 2025, 
assegnandola a Fabiana Castiglione e Mirella Fraquelli con Patrizia Burra come coordinatore. 
Il Consiglio Direttivo ha accettato anche la richiesta di organizzare un Corso Epatologico, 
possibilmente insieme ad AISF, nel 2025, che ha deciso di affidare a Domenico Alvaro e Antonio 
Benedetti e a un membro del Consiglio Direttivo (da definire).   
SIGE infine ha aderito a una bella iniziativa organizzata dal Comitato UNIGASTRO per la didattica 
in COLMAD, coordinata da Edoardo G. Giannini, in collaborazione con ABOCA, che si ripeterà a 
cadenza annuale. Si tratta di un Campus dedicato a 30 specializzandi articolato su tre giorni 
(nel 2024 dal 7 al 9 marzo) che ha lo scopo di fornire ai discenti una cassetta degli attrezzi per 
renderli sempre più autonomi nello svolgimento delle proprie attività di ricerca, proponendo 
anche spunti interessanti sulla migliore modalità di comunicazione in pubblico e sollecitando 
l’apertura verso l’estero, stimolando coloro che svolgono lavori in collaborazione con altre 
Nazioni a riportare in Italia la propria esperienza. 
Tra aprile e maggio 2023, come di consueto, è stato distribuito online ai soci il questionario dei 
fabbisogni formativi di cui è stato tenuto conto per l’offerta formativa del 2024.  
 
Webinar 
SIGE e ACG. Grazie all’attivo interessamento di Edoardo G. Giannini, referente per l’American 
College of Gastroenterology (ACG) per l’Italia, il 30 giugno 2023 si è tenuto con notevole 
successo il secondo Webinar ACG-SIGE “ACG international VGR: upper GI bleeding: An ACG 
Guideline”, condotto da Loren Laine per ACG, mentre per SIGE i discussant sono stati il 
Roberto De Franchis (senior) e Gianluca Esposito (junior).   
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Come per il precedente Webinar “Diagnosis and management of chronic pancreatitis”, del 31 
marzo 2022, la partecipazione è stata ampia con grande soddisfazione sia degli organizzatori 
che dei partecipanti. La SIGE, ringraziando Edoardo Giannini per la parte attiva ed importante 
che ha avuto nella realizzazione di questi incontri, auspica che se ne possano organizzare altri 
in futuro. 
 

Attività SCIENTIFICA 
CENTRO STUDI. Dopo un lungo e minuzioso lavoro organizzativo, per il quale uno speciale 
ringraziamento va a Giovanni Monteleone, è stato attivato il Centro Studi SIGE. Il 6 dicembre 
2023 è ufficialmente partito l’invito a presentare progetti al nuovo Centro Studi SIGE - composto 
da un Direttore, il prof. Giovanni Monteleone, e da un ampio “Team valutativo” con il supporto di 
un archivio elettronico e di una Contract Research Organization (CRO) – che ha l’obiettivo, come 
stabilito nel proprio Regolamento, di promuovere la ricerca scientifica nel campo delle Malattie 
dell’Apparato Digerente favorendo studi di raccolta, analisi e divulgazione di dati epidemiologici, 
patogenetici, clinici e terapeutici. Per questo scopo SIGE ha messo a disposizione un grant 
complessivo di euro 100.000,00, con un limite massimo di euro 25.000,00 per progetto.  
Alla prima scadenza del 1° marzo 2024, sono stati sottoposti per la valutazione 18 progetti, tutti 
con richiesta di grant ad eccezione di due. 
 
Linee Guida SIGE-ISS  
Delle numerose Linee Guida SIGE in collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità - Dispepsia; 
Malattia da reflusso; Diagnosi e terapia dell’infezione da H. Pylori e delle malattie correlate; 
Pancreatite acuta; Malattia celiaca; Sindrome dell’intestino irritabile; Malattia diverticolare - 
quattro sono state pubblicate sulla Piattaforma SNLG dell’ISS tra la fine del 2022 e il 2023: 
Malattia diverticolare, Diagnosi e terapia dell’infezione da H. Pylori e delle malattie 
correlate, Pancreatite acuta; Malattia celiaca. Sul DLD sono state pubblicate in inglese 
“Diagnosi e terapia dell’infezione da H. Pylori e delle malattie correlate” e “Malattia celiaca”. Per 
il 2024 è previsto un ampliamento del numero delle linee guida in collaborazione con l’ISS. 
Relativamente alla Linea Guida sulla Celiachia, sono molto orgoglioso di sottolineare che la 
Conferenza stampa organizzata dai nostri nuovi responsabili per la Comunicazione di IGOR  il 
23 gennaio 2024 presso la Sala Caduti di Nassirya del Senato a Roma - grazie all’ospitalità della 
Senatrice Elena Murelli, membro della Commissione Permanente Affari sociali, sanità, lavoro 
pubblico e privato, previdenza sociale, e a cui ha partecipato anche l’Istituto Superiore di Sanità 
con il Dott. Antonello Napolitano, responsabile delle Linee Guida per l’ISS - ha avuto un grande 
successo come potete vedere dalla davvero imponente rassegna stampa pubblicata sul Sito 
della SIGE. 
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Position Paper 
L'Associazione Italiana Tumori Neuroendocrini Itanet, che ha tra i suoi obiettivi la divulgazione 
nella comunità scientifica delle conoscenze utili per la gestione dei pazienti affetti da Neoplasia 
Neuroendocrina, ha richiesto a SIGE la possibilità di avviare una collaborazione finalizzata alla 
stesura di un "position paper" condiviso tra le Società per la definizione di percorsi gestionali 
delle Neoplasie Neuroendocrine dello stomaco, del duodeno e del retto, patologie nelle quali il 
ruolo del Gastroenterologo appare di primaria importanza sia nella fase di diagnosi che nel 
percorso di terapia endoscopica. SIGE ha aderito a tale richiesta, indicando come esperti Bruno 
Annibale, Gianluca Esposito e Renato Cannizzaro. 
 
Survey. La Survey Telemedicina & Intelligenza Artificiale: realtà o teoria? è stata presentata al 
29°CNMD 2023 I risultati saranno oggetto di presentazione durante il 30° CNMD 2024. 
Confidiamo che il Centro Studi possa costituire ora anche un veicolo per la produzione di nuove 
e interessanti Survey.  

 
COMITATO SCIENTIFICO 
Un particolare ringraziamento va al Comitato Scientifico che, oltre ad occuparsi come di 
consueto della programmazione scientifica del Congresso Nazionale FISMAD, ha contribuito 
fattivamente nel 2023, insieme ai Giovani dello Young Member Commettee ed a Giovanni 
Sarnelli del Consiglio Direttivo – il nuovo Corso SIGE intitolato quest’anno “Gut Axes and 
beyond… SIGE Course for young investigators”, previsto per 50 partecipanti che si terrà a 
Roma dal 7 al 9 luglio 2024.  
Il Comitato Scientifico, in collaborazione con IGOR, riveste anche un ruolo particolarmente 
rilevante nella selezione di contenuti scientifici da diffondere sui social media. 
  
EGI e DLD 
Il nuovo Amministratore Unico della EGI dal 2023 è Vincenzo Savarino. Insieme all’Editor in 
Chief Roberto De Franchis, il cui incarico è prorogato al dicembre 2025, sta traghettando la 
rivista Digestive and Liver Diseases verso l’Open Access, previsto per il gennaio 2025. Questo 
percorso è inevitabile se si vuole rimanere competitivi a livello internazionale, ma non è privo 
di problemi, soprattutto nel periodo iniziale della transizione. Confidiamo che l’esperienza di 
Roberto De Franchis e la capacità amministrativa di Vincenzo Savarino, con l’imprescindibile 
aiuto del dott. Costantino Franci, sapranno condurre l’operazione nel migliore dei modi. 
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UEG 
Rappresentanza SIGE in UEG:  
 

✓ Prof. Silvio Danese, Chair Research Committee 
✓ Prof.ssa Patrizia Burra, Chair Public Affairs Committee 
✓ Prof. Luigi Ricciardiello, Public Affairs Group Members (independent) 
✓ Prof. Renato Cannizzaro, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof. Paolo Montalto, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof. Alessandro Repici, Meeting of Members - National Societies Representatives 
✓ Prof. Marco Marzioni, National Societies Forum 
✓ Prof. Antonio Gasbarrini, Scientific Committee 
✓ Prof. Edoardo Vincenzo Savarino, Education Committee 
✓ Prof. Manuele Furnari, Education Committee Members (E-learning Editor) 
✓ Dott. Pierluigi Fracasso, Public Affair Committee (ESPCG) 
✓ Dott. Alberto Zanetto, Friends of Young Talent Group 
✓ Prof.ssa Carolina Ciacci, Scientific Committee Members (Coeliac representative) 

 
BILANCIO 
Come potrete verificare nella relazione tecnica che verrà presentata in Assemblea e pubblicata 
sul sito SIGE, i conti sono in ordine e la SIGE, nonostante i tempi difficili, prosegue in ottima 
salute.  
Tuttavia, le numerose iniziative formative e scientifiche messe in atto nel 2024 richiederanno 
inevitabilmente uno sforzo economico notevole, ma siamo fiduciosi che esso sarà ripagato dal 
consenso dei soci e, ci auguriamo e lavoriamo per questo, anche dall’adesione delle aziende. 
 
POOL AZIENDE 
Il 18 settembre 2023 è stato organizzato un incontro con 30 Aziende presso il Centro Convegni 
Le Carte Geografiche di Roma in occasione del quale è stato illustrato il progetto di piano 
formativo per il 2024. Tale riunione ha avuto lo scopo di creare una partnership con Aziende 
interessate all’ambito gastroenterologico, nel pieno rispetto dei ruoli, volto al finanziamento 
delle numerose iniziative formative della nostra Società e del Centro Studi.  
L’evento è stato molto apprezzato e perciò, anche allo scopo di consolidare le partnership, 
l’intenzione è di ripeterlo ogni anno.  
 
UFFICIO STAMPA.  
SIGE si è dotata di un nuovo Ufficio Stampa, la IGOR di Roma - diretta da Alessandro Cossu con 
la collaborazione di Fabio Fantoni, Lorenzo Blasina e Maria Elisabetta Gramolini – selezionata 
su una rosa di società. La collaborazione si è rilevata proficua, con un’ottima intesa e una 
comunicazione costante, con risultati lusinghieri già in questo primo periodo.  
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Igor si occuperà della comunicazione SIGE in occasione del 30° Congresso Nazionale FISMAD. 
IGOR ha ricevuto anche l’incarico di curare la comunicazione sui Social media, in particolare 
attraverso l’avvio di un’attività SIGE ex novo su Linkedin e Istagram e il miglioramento 
dell’efficienza su Facebook. 
 
SITO. È stata creata la pagina dedicata alle Associazioni dei pazienti – una sorta di mappatura 
delle più importanti associazioni di ambito Gastroenterologico - per l’aggiornamento e la cura 
della quale chiediamo la collaborazione di tutti i soci 

 
FONDAZIONE DELLE MALATTIE DIGESTIVE 
Nel 2023 è stata portata a termine la chiusura della Fondazione delle Malattie Digestive, come 
già programmato. 
 
SEDE SOCIALE 
La nostra sede, di proprietà di SIGE dal 1998, che, come mi piace sottolineare, rappresenta il 
nostro biglietto da visita, è stata e sarà oggetto di ristrutturazione. Nel 2023 sono state rinnovate 
completamente le finestre, portando a compimento l’iniziativa del Past President Bruno 
Annibale, adeguando così la sede alle norme sul risparmio energetico e realizzando una 
migliore insonorizzazione degli ambienti. L’intenzione per il 2024-2025 è completare la 
valorizzazione dell’immobile con il rinnovo delle porte e di alcuni arredi, ormai molto rovinati e 
non più adeguati né funzionali. 
 
Concludo con un ringraziamento a Rita, che ha festeggiato i 25 anni di lavoro in SIGE e che 
ringrazio anche a nome di tutti i Presidenti e dei membri del Consiglio Direttivo che si sono 
succeduti negli anni.  
 
Un saluto e un augurio di buon lavoro a tutti! 
 
 

Luca Frulloni 
Presidente SIGE       Roma, 21 marzo 2024 

 
 
 


