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Le malattie croniche gastrointestinali sono condizioni complesse alla cui patogenesi concorrono, in vario grado, predi-
sposizioni genetiche, fattori immunitari, infettivi, metabolici, infiammatori, neuroendocrini, neuromuscolari, lo stato del 
microbiota, le abitudini di vita, lo stato psicologico e l’ambiente socio-culturale. La necessità di assumere cibo e di regolare 
le funzioni intestinali spiega la stretta interdipendenza tra stato psicologico, ambiente e apparato digerente e come le 
nostre attitudini mentali e comportamentali e la funzione gastrointestinale interagiscano reciprocamente tra di loro. La 
valutazione clinica di un paziente con malattia cronica gastrointestinale richiede quindi un’attenta analisi della patogenesi 
multifattoriale al fine d’individuare e gestire, tra le tante componenti patogenetiche, quelle più rilevanti, nel singolo pa-
ziente, per ottenere il migliore successo terapeutico. Nell’ambito del Congresso verrà discusso l’approccio al paziente che 
parta da una valutazione clinica multimodale della patogenesi multifattoriale. Verranno presentati i più aggiornati aspetti 
fisiopatologici, diagnostici e terapeutici delle malattie croniche, funzionali ed infiammatorie, gastrointestinali in pazienti 
adulti, anziani e pediatrici. Verrà presentata la centralità dell’ecosistema gastrointestinale come origine d’infiammazione 
sistemica alla base di malattie metaboliche, immunitarie, neurodegenerative e del comportamento. In quest’ottica verrà 
discussa l’impostazione terapeutica che comprenda stili di vita, dieta, integratori alimentari, dispositivi medici e farmaci. 
Le diverse condizioni cliniche verranno presentate da riconosciuti esperti internazionali e discusse in maniera interattiva al 
fine di condividere i più aggiornati algoritmi diagnostico-terapeutici e terapeutico-diagnostici e di come districarsi nelle più 
frequenti condizioni di co-morbidità e di politerapie. 

COME GESTIRE LA COMPLESSITÀ DELLE MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI
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LA COMPLESSITÀ DELLE MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI

AGGIORNAMENTO 2021 SU DIAGNOSI E TERAPIA DELLA
 ◆ Disfagia
 ◆ Malattia da Reflusso Gastroesofageo
 ◆ Dispepsia 
 ◆ Gastrite
 ◆ Sindrome dell’Intestino Irritabile
 ◆ Stipsi Cronica 
 ◆ Stipsi da Oppioidi
 ◆ Diarrea Cronica
 ◆ Diarrea da Sali Biliari
 ◆ Malattia Celiaca
 ◆ Sensibilità al glutine
 ◆ Malattia Diverticolare
 ◆ Rettocolite Ulcerosa
 ◆ Malattia di Crohn 
 ◆ Steatosi epatica non alcolica
 ◆ Cirrosi epatica

COVID-19. EFFETTI SULL’APPARATO DIGERENTE

GESTIONE MIRATA DI 
  ◆ Gastrite cronica 
 ◆ Helicobacter pylori
 ◆ Incontinenza anale 
 ◆ Diarrea funzionale 
 ◆ Litiasi biliare 

MALATTIE GASTROINTESTINALI DA IgG4

CHIRURGIA METABOLICA

DISFUNZIONI SOMATO-VISCERALI
 ◆ Disordini della deglutizione  
 ◆ Disordini della defecazione  

PERMEABILITÀ EPITELIALE, DISBIOSI E STATO INFIAMMATORIO  
GASTROINTESTINALE ED EXTRAGASTROINTESTINALE
 ◆ Malattie Immunitarie, Metaboliche, Neurodegenerative,  

 Disturbi Comportamentali

EOSINOFILI, MASTOCITI, ATROFIA E FIBROSI GASTROINTESTINALE

ECOSISTEMA INTESTINALE
  ◆ INTOLLERANZE ALIMENTARI

  ✓ Glutine
  ✓ FODMAP

RAFFORZARE LA BARRIERA EPITELIALE
  ◆ Gastroenteroprotezione

MODIFICARE IL MICROBIOTA NEL 2021
 ◆ Dieta 
 ◆ Prebiotici
 ◆ Probiotici
 ◆ Trapianto

TERAPIA DIETETICA, DISPOSITIVI MEDICI E FARMACI  
IN GASTROENTEROLOGIA
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u  ecM
 evento residenziale  n. 352 - 321237    •    20 ore forMative    •    14 crediti    •    nuMero ParteciPanti: 200

 Provider ECM n. 352  •  Ideas Group srl  •  sede legale Via Santo Spirito 11  •   50125 Firenze  •  Tel. 055-2302663

 Codice Fiscale e P. IVA IT05237260483     C.C.I.A.A. Firenze R.E.A. n. 531295
 Legale Rappresentante  Dott. Bruno Lanfranco Mariani

 obiettivo forMativo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure  
                            dell’evidence based practice (ebm - ebn - ebp)

 crediti ecM   •   per Medico Chirurgo  tutte le Discipline   •   per Dietista   •   per Biologo 

 Metodo di verifica

 •  Firme di presenza per le 3 giornate dell’evento 9-10-11 Settembre 2021 
   (firma entrata ed uscita per ciascuna singola giornata)   

 •  Verifica apprendimento con questionario a risposta multipla

u  attestato di ParteciPazione

Alla fine del Congresso, presso il desk della Segreteria Organizzativa, sarà rilasciato ai Partecipanti 
l’Attestato di Partecipazione

u  evento PlurisPonsor

u  Potranno accedere alla Sede Congressuale esclusivamente i Partecipanti PRE REGISTRATI online 
sul sito  www.messagginternational.org/roma2021

 
u  La Sede Congressuale e l’Organizzazione sono in grado di garantire tutte le procedure necessarie  

per la SALUTE e SICUREZZA dei PARTECIPANTI all’evento

u  segreteria organizzativa

 Messaggi International Publisher & Events srl  -  Legale Rappresentante  Emanuela Crescini

 Viale Piave 40/b    20129 Milano    
 Codice Fiscale e P. IVA IT10084510964    C.C.I.A.A. Milano R.E.A. n. 2503770
 Tel +39 3497292510    +39 3336230140      info@messagginternational.org
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“Promuove la ricerca, l’educazione e l’assistenza delle disfunzioni viscerali determinate  
da alterazioni del sistema nervoso dallo stato psicologico e dalle condizioni ambientali”

ANEMGI   V.le M. Pilsudski, 118  00197 Roma  Tel. - Fax  0651843892  e-mail: associazione@anemgi.org

www.anemgi.org

ANEMGI per la NeUroGastroenterologia e la Motilità Gastrointestinale

Informazioni e aggiornamenti   www.messagginternational.org/roma2021

8 Settembre 2021  dalle 17.00

      dalle 17.00 alle 21.30 apertura

      •  Segreteria Organizzativa 

      •  Registrazione Partecipanti      

•  Welcome Light Dinner  ore 20.00
       presso Rome Marriott Park Hotel
       per i Partecipanti provenienti da fuori Roma 
       che pernottano presso la sede congressuale

9 Settembre 2021 8.00 - 19.00

•  Registrazione Partecipanti

•  Sessioni Scientifiche  giornata intera

ECM

10 Settembre 2021 8.00 - 19.00

•  Sessioni Scientifiche  giornata intera

ECM

11 Settembre 2021 8.30 - 15.00

•  Sessioni Scientifiche
ECM

Area Congressuale 
accesso consentito esclusivamente 
con badge

Dinners  8-9-10 Settembre 2021 
presso la sede congressuale
se previsti nella quota di iscrizione

incluso  light lunchincluso  light lunch

incluso  light lunch


